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DETENCION CARCELARIA 

 

 

 Resumen donde se señale la modalidad aplicada 

 

E l  p resen te  es tud io  se  h izo   con  los  ac to res  imp l i cados  en  e l  tema 

ob je to  de  la  inves t igac ión ,  es  dec i r ,  con  los  p r i vados  de  l ibe r tad  y  con  

los  func ionar ios  de l  Pode r  Jud ic ia l ,  seña lando  los  pa rámet ros  de  la  

pob lac ión  meta  de  la  muest ra .    

 

Obje t ivo   Pr inc ipa l   

 

-  Eva lua r  s i  e l  s i s tema  pen i tenc ia r io  nac iona l  se  a jus ta  a  las  reg la  

m ín imas  de  rehab i l i t ac ión  según  los  t ra tados o  a  la  m isma ley .  
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  Fal ta  De Evaluación  De Ingresos  

 

Aunque  hace  t iempo  que  se  ha  reconoc ido  que  las  pe rsonas  que  en t ran  

en  e l  s is tema  no  son  adecuadamente  exam inadas  o  deb idamente  

enca rce ladas  en  loca les  sepa rados  de  con fo rmidad  con  la  ley ,  

de f i c ienc ia ,  los  in fo rmes no  muest ran  avances s ign i f i ca t i vos .    

 

E l  Acue rdo  M in is te r ia l  es tab lece  ca tego r ías  pa ra  cada  cen t ro  e  iba  a  

rea l i za rse  un  es tud io  pos te r io r  sob re  e l  t ras lado  de  de ten idos  y  rec lusos  

con  mi ras  a  rea l i za r  la  sepa rac ión  ex ig ida  por  l ey.  (B ib l i ogra f ía  

Mar t ínez,  M.  e l  pena l  de  pue r to  de  Santa  Mar ía ,  1 886 -1981.  2003,  es .  

W ik iped ia .o rg /w ik i /p r is ión  15  de  marzo  2010 ) .   

En  nuest ro  pa ís ,  l os  rec lusos ,  se  encuent ran  en  los  m ismos  cen t ros  

pen i tenc ia r ios ,  independ ien temente  de  que  es tén  espe rando  ju ic io ,  o  

que  hayan s ido  condenados ,  lo  que  imp ide  una  ve rdade ra  rehab i l i tac ión ,  

pues  es  pos ib le  que  la  pe rsona  aun  no  condenada  demues t re  su  

inocenc ia ,  y  sea  con taminada con  aque l  que  s i  f ue  dec la rado  cu lpab le .  

Es  impor tan te  tamb ién ,  hace r  una  ve rdadera  sepa rac ión ,  no  so lo  en  e l  

sen t ido  de  condenados  y  no  condenados,  s ino  tamb ién ,  de l  t ipo  de  de l i to  

po r  e l  cua l  han  s ido  rec lu idos ,  ya  que  un  de l i to  común,  no  es  igua l  a l  de  

c r imen  organ izado ,  y  es  pos ib le  que  den t ro  de  es tos  m ismos  cen t ros ,  

pe l ig rosos  reos ,  que  per tenezcan  a  bandas  o rgan izadas,  rec lu te  a  es ta  

asoc iac ión ,  reos  que  es tén  po r  de l i tos  menores ,  y  que  todav ía  no  hayan 

s ido  condenados  po r  esas  imputac iones,  agravando  mas  la  s i tuac ión  de l  

pa ís ,  pues  en  vez  de  ba ja r ,  la  aumenta  mas,  a l  p rop ic ia r  es te  t ipo  de  

s i tuac iones,  den t ro  de  los  es tab lec im ien tos  pen i tenc ia r i os ,  a  los  que  no  

se  les  da  la  deb ida  a tenc ión ,  y  que  cons ideramos,  que  es  donde  debe 

empeza r  a  t ra ta rse  de  ba ja r  e l  índ ice  de l incuenc ia l ,  que  cada  vez 

aumen ta  mas .   

 

  In fraes t ruc tura  de  los  Centros  Penales  en  Honduras .   

Los  cen t ros  pena les  y  de  de tenc ión  de  Honduras  p resen tan  de f ic ienc ias  

es t ruc tu ra les  re lac ionadas  con  su  an t igüedad  y  la  f a l ta  de  

manten im ien to ,  as í  como  con  e l  hecho  de  que  muchos  de  es tos  ed i f i c ios  

no  fueron  cons t ru idos  con  e l  p ropós i to  de  se rv i r  como ins ta lac iones  

pen i tenc ia r ias .  Po r  cons ig u ien te ,  los  p rob lemas re la t i vos  a  la  f o rma en  

que  se  as igna  e l  espac io  agravan  la  s i tuac ión  de  hac inamien to .   E l  

p rob lema  de l  hac inamien to  que  se  obse rva  en  es tas  y  o t ras  

ins ta lac iones  de l  s i s tema  pen i tenc ia r io  p rov iene ,  según  se  reconoce ,  de l  
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no tab le  inc remento  en  la  pob lac ión  rec lusa  desde  años  an te r io res ,  la  

expans ión  insu f ic ien te  de  la  in f raes t ruc tu ra  pa ra  sa t is face r  es te  

inc remen to  y  la  demora  c rón ica  que  ca rac te r i za  a  la  mayo r ía  de  los  

aspec tos  de l  s i s tema  de  jus t i c ia  pena l ,  p rop ic iando  pe r íodos  

p ro longados  de  p r is ión  p reven t i va  y  agravando  e l  hac inamien to .  Es te  

hac inamien to  demuest ra  que  tan to  las  ins ta lac iones  pen i tenc ia r ias  como  

los  recu rsos  que  se  les  as ignan son  inadecuados  para  as is t i r  a l  número  

cada vez  mayo r  de  rec lusos ,  lo  cua l  causa ,  a  camb i o ,  f r i cc iones  en t re  

los  rec lusos ,  y  en t re  los  rec lusos  y  las  au to r idades  

La  in f raes t ruc tu ra  es  un  p i la r  impor tan te  en  toda  rehab i l i tac ión  ya  que  

t iene  que  con ta r  con  un  espac io  f í s ico   adecuado  a  las  neces idades 

como cen t ro  donde  según  e l  número  de  in te rno s  o  su  capac idad  as í  

t iene  que  ser  e l  ed i f i c io ,  en  re lac ión  con  la  evo luc ión  de  la  pob lac ión  

carce la r ia ,  se  reg is t ran  c rec im ien tos  en  la  mayo r  pa r te  de  los  pa íses  

ana l i zados.  Es te  fenómeno  no  ha  ido  apare jado  de  camb ios  e  

inc remen tos  en  la  capac idad  de  las  in f raes t ruc tu ras ,  l o  que  ha  p roduc ido  

g raves  s i tuac iones  de  hac inam ien to  a l  in te r io r  de  las  cá rce les .  

 

  Clas i f icac ión  de  las  Cárce les    

Honduras  cuenta  con  una  extens ión  te r r i t o r ia l  de  112 .492  k i lómet ros  

cuad rados y  una  pob lac ión  de  8 ,200 ,000  hab i tan tes ,  y  e l  D is t r i to  Cent ra l  

con fo rmado  po r  las  c iudades  de  Teguc iga lpa  y  Comayagüe la  a l canza   

1.433.810 hab i tan tes  La  d iv i s ión  po l í t i ca  es  de  d iec iocho  depa r tamen tos ,  

l oca l i zando  ve in t icua t ro  cen t ros  Pen i tenc ia r ios  en  17  depa r tamentos  de l  

Pa ís  con  e xcepc ión  de  Is las  de  la  Bah ía  que  fo rma  pa r te  de l  en to rno  

tu r ís t i co  nac iona l .  

 

Se  c las i f i can  los  es tab lec im ien tos  pen i tenc ia r ios  según  e l  Cód igo  Pena l  

y  Ley  de  Rehab i l i tac ión  de l  De l incuen te  en :  

1 )  Pen i tenc ia r ías  nac iona les ,  pa ra  e l  cump l im ien to  de  las  penas  que  

exced ie ren  de  t res  años;  

2 )  Cá rce les  depa r tamenta les  o  secc iona les ,  pa ra  e l  cump l im ien to  de  las  

penas que  no  exced ie ren  de  t res  años;  y  

3 )  Cá rce les  loca les ,  pa ra  e l  cump l im ien to  de  las  penas de  p r i s ión .  

Opera t i vamente  y  po r  p rocesos de  reorgan izac ión  en  e l  s is tema 

pen i tenc ia r io ,  med ian te  Dec re to  Número  004 -2005,  e l  Poder  E jecu t ivo  

d ispuso  dar  ca tego r ía  de  Pen i tenc ia r ia  Nac iona l  a  d iez  es tab lec im ien tos  

pen i tenc ia r ios  con  e l  p ropós i to  de  ub ica r  a  la  pob lac ión  pen i tenc ia r ia  

condenada  de l  sexo  mascu l ino  de  acue rd o  a  su  luga r  de  o r igen  y  

res idenc ia  fami l ia r  y  con  sus  am igos .  
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( In fo rmac ión  de l  I ns t i tu to  Nac iona l  de  Es tad ís t i ca .  Semina r io  

La t inoamer icano  Sob re  “Buenas  P rác t icas  Pen i tenc ia r ias”  

Pe rsonas P r i vadas  de  L ibe r tad  en  la  Comis ión  In te ramer icana  de  

Derechos  Humanos;  www.c idh .o rg/P r i vadas  /  Sem ina r io  /  Seminar io .  

I I I . g .pd )  11 /marzo /  2010 )  

 

 Elementos Del Sistema Penitenciario 

 

a) Elementos internos 

  El  Hacinamiento    

Como se  ind ica  en  los  cap í tu los  an te r io res  re fe ren tes  a  la  

adm in is t rac ión  de  jus t ic ia  y  a l  de recho  a  la  l ibe r tad ,  l as  de f i c ienc ias  en  

los  p rocesos  pa ra  inves t iga r  y  p rocesa r  de l i tos  imp iden  y  d i s to rs ionan la  

capac idad  de l  Es tado  de  p ro tege r  la  segu r idad  y  los  de rechos  de  la  

c iudadan ía .   Las  pe rsonas  responsab les  de  de l i tos  g raves ,  inc luso  

v io lac iones  de  los  derechos  humanos,  a  menudo  son  puestas  en  l ibe r tad  

s in  que  se  les  impute  la  responsab i l idad  de l  de l i to ,  m ien t ras  que  

pe rsonas  sospechosas  de  de l i tos  men ores  a  menudo  pe rmanecen en  

de tenc ión  p reven t i va  en  con t ravenc ión  de  la  ley.   Las  de f i c ienc ias  en  e l  

s i s tema  de  jus t ic ia  pena l  t ienen  necesar iamen te  un  fue r te  impacto  

nega t i vo  sob re  la  capac idad  de l  s is tema  pen i tenc ia r io  pa ra  cump l i r  sus  

ob je t i vos .   Po r  e j emplo ,  las  demoras  en  la  i nves t igac ión  y  e l  

p rocesam ien to  a  menudo  p ro longan  e l  per íodo  de  de tenc ión  p reven t iva ,  

l o  cua l  a  su  vez  agrava  e l  p rob lema de l  hac inam ien to .   

  Necesidades Básicas    

Además,  pa ra  las  pe rsonas  encarce ladas,  la  insu f ic ienc ia  de  los  

recursos  humanos  y  mate r ia les  que  se  as ignan  a l  s is tema  pena l  s ign i f i ca  

que ,  a  menudo ,  no  se  sa t is facen  las  neces idades  fundamen ta les  de l  se r  

humano .  A  menudo  no  se  cump len  cond ic iones  tan  rud imenta r ias  como 

in f raes t ruc tu ra  adecuada ,  san idad ,  nu t r i c ión  y  acc eso  a  cu idados 

méd icos ,  n i  e l  comprom iso  dec la rado  de l  s i s tema  en  cuanto  a  la  

rehab i l i tac ión .   Como ocu r re  en  muchos  pa íses  de l  hemis fe r io ,  es  

eno rme  la  b recha  en t re  las  asp i rac iones  dec la radas  de l  s is tema 

pen i tenc ia r io  y  l a  g rave  rea l idad  de  la  s i tuac ión .   

  Indi fe rencia  Esta ta l  

Las au to r idades de l  Es tado  han  reconoc ido  que  e l  s is tema  pen i tenc ia r io  

es tá  en  c r is is .  La  Comis ión  para  T rans fo rmar  e l  S is tema Pen i tenc ia r io  

ha  d iagnost i cado  muchos  p rob lemas  y  ha  de f in ido  los  desa f íos  en  

té rm inos  gene ra les ,  y  pub l icó  va r ias  recomendac iones  bás icas  en  1999.   

Las  med idas  pa ra  imp lementar  esas  recomendac iones  han  s ido ,  s in  

http://www.cidh.org/PRIVADAS/Seminario/Seminario.III.g.pdf
http://www.cidh.org/PRIVADAS/Seminario/Seminario.III.g.pdf
http://www.cidh.org/Privadas%20/%20Seminario%20/%20Seminario.%20III.g.pd
http://www.cidh.org/Privadas%20/%20Seminario%20/%20Seminario.%20III.g.pd
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b)  E lementos Externos  

 

  Ind ignación Socia l .  

En  los  ú l t imos  años  e l  aumento  de  fugas  de  de l incuentes  

supues tamente  pe l ig rosos ,  docenas  a l  año ,  ha  causado 

ind ignac ión  y  a la rma  jus t i f i cadas  en  la  pob lac ión .   La  re i te rada  

fuga  de  p resos  con f i rma  la  insu f ic ienc ia  de  los  recu rsos  que  se  

u t i l i zan  pa ra  e l  con t ro l  y  e l  t ranspo r te  de  rec lusos  y  de ten idos ,  

   Inobservancia  

No se  ap l ica  e l   reg lamento  que  es tab lezca  conduc tas  

p roh ib idas ,  sanc iones  ap l icab les ,  n i  au to r idad  enca rgada  d e  

e jecu ta r las .   En  e l  in te r io r  de  las  cá rce les  se  e labo ra  un  cód igo  

de  conducta  p rop ia  a l  cua l  e l  p reso  se  debe  somete r ,  s i  qu ie re  

sob rev iv i r .   Es to  p roduce  d i f e ren tes  n i ve les  de  pode r  y  g rados 

de  v io lenc ia  que ,  en t re  o t ras  cosas ,  gene ran  rebe ld ía ,  

res i s tenc ia  o  so l ida r idad ,  según  las  c i r cuns tanc ias .   En  re lac ión  

con  la  neces idad  de  con ta r  con  “una  po l í t i ca  de  d isc ip l ina  

in te rna  que  no  pe rmi ta  que  unos  rec lusos  pe rs igan  a  o t ros  en  

nombre  de l  o rden ’   

  Clas i f icac ión  y Separac ión de  Reclusos y Detenidos  

Los  a r t ícu los  5 (4 )  y  5 (5 )  de  la  Convenc ión  Amer icana  d isponen 

que  “ los  p rocesados  deben  es ta r  sepa rados  de  los  condenados,  

sa lvo  en  c i rcuns tanc ias  excepc iona les ,  y  se rán  somet idos  a  un  

t ra tamien to  adecuado  a  su  cond ic ión  de  pe rsonas  no  

condenadas”  y  que  los  menor es ,  cuando  puedan  ser  p rocesados,  

deben se r  sepa rados de  los  adu l tos ” .   Es te  p r inc ip io  fundamenta l  

tamb ién  se  con temp la  en  la  Reg la  Mín ima  8 ,  la  cua l  d ispone  que  

los  de ten idos  en  p r is ión  p reven t i va  deban  se r  sepa rados  de  los  

que  es tán  cump l iendo  condena  y que  los  de ten idos  jóvenes 

debe rán  se r  separados de  los  adu l tos .    

  Obje t ivos de l  s is tema peni tencia r io  

a )  La  rehab i l i tac ión  y  su  re inse rc ión       en  la  soc iedad  

El  s i s tema  pen i tenc ia r io  p re tende  cumpl i r  va r ios  ob je t i vos  

p r inc ipa les .   Es  e l  o rgan ismo  responsab le  de  a lo ja r  a  los  

de ten idos  en  p r is ión  p reven t i va  cuando  ha  s ido  jud ic ia lmente  

de te rm inado  que  es to  es  necesa r io  pa ra  p ro teger  los  f ines  de  la  

embargo ,  pocas  y  d i s tan tes .   La  Comis ión  espe ra  rec ib i r  

i n fo rmac ión  sob re  la  adopc ión  de  o t ras  med idas  conc re tas  para  

reso lve r  los  desa f íos  pend ien tes  que  se  des tacan  más  ade lan te .  
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j us t i c ia .  Tamb ién  es tá  enca rgado  de  a lbe rga r  a  los  rec lusos  que  

cumplen  una  pena jud ic ia lmente  impuesta .  

a)   La  rehabi l i tac ión  de l  de l incuente  y su  re inserc ión  en  la  

sociedad    es  e l  ob je t ivo pr imordia l  de l  s is tema 

Peni tencia r io .  

Pero ,  tamb ién   p re tende   a l canza r  o t ros   de  no  menor  

impor tanc ia :  

P ro tege r  a  la  soc iedad   de  los  e lementos  pe l ig rosos ,  d i suad i r   a  

qu ienes  p re tenden   comete r  ac tos  con t ra r ios  a  la  l ey  La  

educac ión ,  e l  t raba jo ,  e l  e je rc i c io  de l  pode r  de  cus tod ia  l leva  

cons igo  la  responsab i l idad  espec ia l  de  asegurar  que  la  p r i vac ión  

de  la  l ibe r tad  cump la  su  p ropós i to  y  que  no  conduce  a  la  

v io lac ión  de  o t ros  derechos bás icos .   

Las  d i rec t r ices  es tab lec idas  po r  e l  P r imer  Congreso  de  l as  

Nac iones  Un idas  pa ra  la  p revenc ión  de  la  de l incuenc ia  y  e l  

t ra tamien to  de  de l incuentes  d isponen  que  “e l  p ropós i to  y  

j us t i f i cac ión  de  las  sen tenc ias  de  enca rce lam ien to  son  en  

esenc ia  p ro tege r  a  la  soc iedad  de  la  de l incuenc ia ” .  Es te  ob je t i vo  

só lo  puede lo gra rse  s i  e l  t i empo ba jo  cus tod ia  se  u t i l i za  para  

asegu ra r  que  e l  de l i ncuen te ,  una  vez  puesto  en  l i be r tad ,  

obedece rá  la  ley ,  y  a  t ravés  de  un  t ra tam ien to  ap rop iado  du ran te  

su  enca rce lam ien to  o t ra  á rea  que  es  mot i vo  de  p reocupac ión  es  

e l  a i s lamien to  que  su f ren  las  pe rsonas  de ten idas  o  que  cump len  

penas  en  cen t ros  pena les  o  de  de tenc ión  que  es tán  le jos  de  su  

luga r  de  o r igen .     

E l  acceso  a  los  m iembros  de  la  f ami l ia  puede conve r t i r se  en  una  

neces idad  fundamenta l  pa ra  las  pe rsonas  en  de tenc ión ,  y  e l  

apoyo  de  la  f ami l i a  puede  desempeñar  un  pape l  espec ia lmente  

impor tan te  en  la  rehab i l i tac ión  y  la  even tua l  re incorpo rac ión  de l  

rec luso  en  la  soc iedad.  www.a l fonsozambrano .com/ob je t i vos  de  

cen t ros  pena les ,  no rmas  const i tuc iona les ) .    

  Centros  penales  de  cumpl imiento  de  condenas  en 

honduras  

Se c i tan  a lgunos  es tab lec im ien tos  que  v ienen  desde  hace  

muchos  años  p res tando  se rv i c ios  de  a lo jam ien to  de  personas  

que  deben  cump l i r  por  espac ios   muy la rgos  de  t iempo   las  

consecuenc ias   de  sus  ac tos  y  a  qu ienes  e l  Es tado  les  o f rece   la  

opo r tun idad  de  recupe ra rse ,  regenerarse  y  p repa ra rse  en  

cua lqu ie r  á rea  de  t raba jo   u  o f i c io   y  es tud io  de  los  que  se   

b r indan  en  e l  in te r io r  de  esos  inmueb les .  La  l i s ta  que  se  
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`p resen ta  a  con t inuac ión  es  la  que  o f ic ia lmente   se  reconocen  

en  la  Sec re ta r ia  de  Es tado  en  los  Despachos de  Segu r idad .   

En  la  ac tua l idad  se  l ib ra  una  lucha  en  cada  depar tamento ,  para  

p res ionar  a l  ac tua l  gob ie rno  a  f in  de  que   des t ine  más 

p resupuesto   des t inado  a  me jo ra r  las  cá rce les   de  la  nac ión   en  

v i s ta   que  la  mayo r ía  de  e l las  ya  es tán   des fasadas   o  ya  

cumpl ie ron  su   v ida   ú t i l .   A lgunos de  los  que  se  menc ionan  han  

s ido  dec la rados  monumen tos   nac iona les  ta l  es  e l  caso  de  la  

v ie ja  pen i tenc ia r ia  cen t ra l  que   ac tua lmente  se   es tá  cayendo en  

v i s ta  que  e l  Es tado  no  le  da  impor ta nc ia   a l  p ro tagon ismo 

h is tó r i co  que  es tos   inmueb les  tuv ie ron .  

 

  Centros  Penales  ex is tentes  en e l  Pa ís  Ac tua lmente  

1 .  Pen i tenc ia r ía  Nac iona l  Marco  Au re l io  So to .  

2 .  Pen i tenc ia r ia  Nac iona l   de  Adap tac ión  y  Fo rmac ión  Soc ia l .  

3 .  Cent ro  Pena l  de  San  Ped ro  Su la .  

4 .  Cent ro  Pena l   de  Pue r to  Co r tés .  

5 .  Cent ro  Pena l  E l  Progreso .   

6 .  Cent ro  Pena l   de  Yo ro .  

7 .  Cent ro  Pena l   de  San ta  Rosa  de  Copan .  

8 .  Cent ro  Pena l   de  Ocotepeque  

9 .  Pen i tenc ia r ía  Nac iona l   de  Grac ias  Lemp i ra .  

10 .  Cent ro  Pena l   de  San ta  Bá rbara .  

11 .  Pen i tenc ia r ía  Nac iona l   E l  Po rven i r ,  La  Ce iba .  

12 .  Cent ro  Pena l  Ba r r io  I ng les ,  La  Ce iba .  

13 .  Cent ro  Pena l   de  Te la .  

14 .  Cent ro  Pena l  de   O lanch i to .   

15 .  Cent ro  Pena l   de  T ru j i l l o .  

16 .  Cent ro  Pena l   de  Pue r to  Lemp i ra .  

17 .  Cent ro  Pena l   de  Ju t ica lpa ,  O lancho.   

18 .  Pen i tenc ia r ía  Nac iona l  de  Dan l í  

19 .  Pen i tenc ia r ía  Nac iona l  de  Co mayagua  

20 .  Cent ro  Pena l   de  La  Paz.  

21 .  Cent ro  Pena l  de   La  Espe ranza .  

22 .  Cent ro  Pena l   de  Marca la .  

23 .  Cent ro  Pena l   de  Cho lu teca .  

24 .  Pen i tenc ia r ía   Nac iona l  de  Nacaome.  (Cen t ros  Pena les  

ex is ten tes  en  e l  Pa ís .  Pen i tenc ia r ía  Nac iona l  Marco  Au re l io  

So to .  Pen i tenc ia r ia  Nac io na l  de  Adap tac ión  y  Formac ión  Soc ia l  

www.pode r jud ic ia l . gob .hn /e jes / ins t i tuc iona l /o rgan izac ion /depen

denc ias /c  ed i j /Aud i to r i a /Cent ros  22 /marzo /2010 ) .  

http://www.poderjudicial.gob.hn/ejes/institucional/organizacion/dependencias/c%20edij/Auditoria/Centros 22/marzo/2010
http://www.poderjudicial.gob.hn/ejes/institucional/organizacion/dependencias/c%20edij/Auditoria/Centros 22/marzo/2010
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  Cárcel  e l  Porveni r  en la  Ceiba  At lánt ida  

La  ca rn ice r ía  humana  en  e l  pena l  E l  Po rven i r  y  o t ros  ases ina tos  

en  se r ie  de  jóvenes  mare ros  pe rm i ten  sospecha r  de  una  

campaña  nac iona l  de  “ l imp ieza  soc ia l ”  impu lsada  po r  sec to res  

empresar ia les  con  la  to le ranc ia  o  la  comp l ic idad  de  au to r idades 

de l  gob ie rno .   

E l  5  de  ab r i l  de l  2003  en  la  mañana  la  g ran ja  pena l  E l  Po rven i r ,  

ub icada  en  la  nor teña  c iudad  de  La  Ce iba  se  conv i r t ió  en  una  

carn ice r ía  humana.  En  menos  de  una  ho ra  69  muer tos  y  39  

he r idos  yac ían  ensangren tados  en  las  ins ta lac iones  carce la r ias .  

Sesenta  y  uno  de  los  muer tos  e ran  jóvenes  de  la  Mara  18 ,  c inco  

e ran  reos  comunes no  per tenec ien tes  a  maras  y  t res  e ran  

mu je res  que  v i s i taban  a  sus  p resos ,  una  de  e l las  menor  de  edad.  

La  vers ión  o f ic ia l  p re l im ina r  i n fo rmó  que  se  t ra tó  de  una  ba ta l la  

campa l  en t re  ma re ros  (pand i l le ros )  y  po l ic ías  guard ianes.  S in  

embargo ,  no  hubo  n i  un  so lo  po l i c ía  muer to ,  n i  s iqu ie ra  uno  

he r ido .  A l  menos  la  m i tad  de  los  cadáve res  de  los  mare ros  

es taban  comple tamente  ca rbon izados.  Todos  los  he r idos  e ran  

tamb ién  pand i l le ros  

Ho ras  despué s  l legó  a l  luga r  e l  P res iden te  de  la  Repúb l ica ,  

R ica rdo  Maduro ,  asegu rando  que  “po r  p r imera  vez”  se  har ía  una  

inves t igac ión  exhaust i va  y  se  ha r ía  caer  todo  e l  peso  de  la  ley 

sob re  los  responsab les  de  la  masac re .  De  inmed ia to ,  nombró  

una  comis ión  inves t igad o ra  que  más  de  un  mes  después  de  los  

sucesos  segu ía  en  “p lena  inves t igac ión ”  De  acue rdo  a  los  

med ios  mas ivos  de  comun icac ión  la  matanza  fue  e l  resu l tado  de  

un  en f ren tam ien to  en t re  mare ros  y  o t ros  in te rnos  de l  pena l .  No  

han   encont rado  aún  n inguna  seña l  que  apunta ra  a  iden t i f i ca r  a  

los  responsab les .  

Lo  suced ido  en  la  g ran ja  pena l  E l  Po rven i r  es  un  hecho 

pa r t i cu la rmen te  t rág ico .  Pero  no  ha  s ido  e l  ún ico  n i  debe  ve rse  

como un  caso  a is lado  o  pun tua l  n i  p rev is ib lemente  se rá  n i  e l  

ú l t imo  n i  e l  más  pavo roso  en  la  l i s ta  de  los  ho r ro res .  Unos  d ías  

an tes  de  es te  hecho,  s ie te  mareros  aparec ie ron  

“m is te r iosamente ”  muer tos  en  e l  pena l  de  San  Ped ro  Su la .  Todas 

es tas  muer tes  deben  inscr ib i rse  en  una  campaña  de  “ l imp ieza  

soc ia l ”  que  se  ha  ex tend ido  a  las  cárce les  de l  pa ís ,  en  donde  e l  

Es tado  t iene  to ta l  responsab i l idad  como ga ran te  de  los  de rechos 

de  las  personas  que  a l l í  es tán  s in  l ibe r tad  y  ba jo  su  cus tod ia .  

Las  e jecuc iones de  menores  pand i l le ros ,  v incu ladas a  
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est ruc tu ras  de  la  po l ic ía  hondu reña ,  se  exp resó  de  manera  

espan tosa  en  la  masac re  de l  5  de  ab r i l ,  y  f o rma  pa r te  de  una  

campaña  más  amp l ia  que  abarca  las  cá rce les ,  las  ca l les  y  los  

ba r r ios  marg ina les  en  donde se  concent ra  la  pob lac ión  juven i l  

más  empobrec ida  y  v io len ta . ( Documentos  y  a rch ivos .  E -Ma i l  

Dokumentvo r lage  www.envio.org.ni/articulo/1221-5 /marzo2010   

 

  Peni tencia r ía  Centra l  PC  

His tor ia   

Su  h is to r ia  se  o r ig ina  en  1876,  año  en  que  e l  p res iden te  Marco  

Au re l io  So to  o rdena  su  cons t rucc ión  adqu i r iéndose  un  p red io  en  

e l  sec to r  conoc ido  como E l  Mo l inón ,  hoy  ba r r io  La  Hoya.  Su  

cons t rucc ión  comenzó  hace rse  e fec t i va  en  1883  y  con t inúa  ba jo  

la  admin is t rac ión  de  Lu i s  Bográn  te rm inándose  en  1888 .  Según 

e l  in fo rme anua l  de l  m in is te r io  de  Fomento  y  Obras  Pub l icas  de  

ese  m ismo año ,  se  inv i r t ie ron  30 ,512 .63  pesos .  

 

La  p r imera  e tapa  de l  comp le jo  ca rce la r io  con  capac idad  de  300  

reos ,  cons is t ía  en  mura l la  de  ba r ro  y  ba r to l in a  de  una  p lan ta  

tamb ién  de  adobe,  p iso  de  p ied ra  y  techo  de  madera  rús t i ca  y  

te ja .  A  med ida  que  iba  c rec iendo,  fue ron  los  m ismos reos  que  se  

enca rga ron  de  remode la r  e l  loca l .  Cada  uno  de  los  espac ios  que  

ocupa ron  los  rec lusos  se  les  denominó  “hoga res ”  cons is t iendo  

en  c inco  a  se is  ce ldas ,  o rgan izados  po r  edad  y  gene ro  puesto  

que  también  mu je res  es taban  rec lu idas  en  e l  s i t io  a l  i gua l  que  la  

Co r recc iona l  pa ra  Menores .  Duran te  su  p r imer  año  de  ope rac ión  

(1889 ) ,  a  pob lac ión  p res id ia r ia  reg is t raba  184  incau tos :  1 67  

hombres  y  17  mu je res .  

Pa ra  no  descu ida r  e l  sus ten to  d ia r io  de  los  con f inados,  las  

au to r idades  pen i tenc ia r ias  se  v ie ron  ob l igadas  a  u t i l i za r  mano 

de  obra  de  los  m ismos  a  f i n  de  cu l t i va r  los  te r renos d ispon ib les  

den t ro  de l  comp le jo .  Se  ob ten ían  va r iedad  d e  legumbres  pa ra  la  

ven ta .  La  c rec ida  de l  r ío  Ch iqu i to  inundaba  los  cu l t i vos ,  

en tonces  los  reos  cons t ruyeron  un  ma lecón  de  p ied ra  de  80  

met ros  de  la rgo  en  su  o r i l l a  no r te .  

Fue  has ta  la  adm in is t rac ión  de  T iburc io  Car ias  And ino  que  la  

Pen i tenc ia r ía  Cen t ra l  f ue  reconst ru ida  en  su  to ta l idad  

p resen tando  su  ac tua l  t ipo log ía  de  a rqu i tec tu ra  de fens iva .  

P rop iedad  fue  amp l iada ,  ex tend iendo  y  amura l lando  su  cos tado  

es te  hac ia  e l  ba r r io  La  P lazue la .  As im ismo,  e l  v ie jo  mura l lón  fue  

re fo rzado,  se  cons t ruye ron  los  to r reon es,  una  pequeña  cap i l la  

http://www.giga-hamburg.de/dl/download.php?d=/content/bibliothek/fb_la/pdf/la_neu_0901.pdf
http://www.giga-hamburg.de/dl/download.php?d=/content/bibliothek/fb_la/pdf/la_neu_0901.pdf
http://www.envio.org.ni/articulo/1221
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de  p ied ra  y  se  le  agrego  un  segundo  n ive l  a  la  ga le ra  o r ig ina l  re -

bau t i zándo la  “Nave  Car ías ” ,  18 ” ,  “La  21 ” ,  “Ho te l  Gran  Su la ”  y  

“La  Mora ” .  Po r  cada  nueva  cons t rucc ión  que  se  le  hac ía ,  

i ns ta laban una  p laca  con  e l  año  que  fue  inaugura da .  En  su  

momento  de  mayo r  capac idad ,  la  PC l legó  a lbe rga r  a  cas i  4 ,000  

rec lusos .   

Cons ide rado  como un  p r i v i leg io  hab i ta r  l a  nave  Car ías  y  La  

Mora ,  los  reos  p rocu raban mantene r  buena conducta  pa ra  

pe rmanece r  en  e l  lugar ,  de  lo  con t ra r io  e ran  env iados  a  la  

f amosa  bar to l ina  18 ,  des t inada  para  e l  cas t igo  de  los  reos  que  

comet ían  fa l tas ,  en  la  década  de  los  se ten ta ,  e l  pena l  a l canzó  

una  de  sus  me jo res  épocas.  Grac ias  a  la  co labo rac ión  de  dueños 

de  a lmacenes  en  e l  cen t ro  de  la  cap i ta l  y  l a  de  a lgunos  ins t i tu tos  

de  segunda  enseñanza  se  logra  f unda r  e l  p r imer  co leg io  a l  

i n te r io r  de l  rec in to .  Por  p r imera  vez  en  su  h is to r ia ,  la  PC logra r  

g radua r  a  bach i l le res  y  pe r i tos  mercan t i les .  También  se  

rehab i l i to  e l  o l v idado  cen t ro  vocac iona l  cons t ru ido  du ran te  la  

adm in is t rac ión  Car ias .  En  é l  muchos  ap rend ie ron  a  lee r  y  

esc r ib i r  e  ins t ru i rse  en  un  o f i c io ,  como zapate r ía ,  ca rp in te r ía ,  

sas t re r ía ,  en t re  o t ros ,  pa ra  mon tar  sus  p rop ios  negoc ios  una  vez 

en  l ibe r tad ,  en  las  ins ta lac iones  de  la  an t igua  Pen i tenc ia r ía  

Cent ra l  tamb ién  fun c iona ron  e l  Juzgado  P r imero  de  lo  Pena l  y  la  

Morgue  Jud ic ia l ,  l a  PC fue  abandonada  después  de l  paso  de l  

hu racán  Mi tch  en  1998  deb ido  a  que  la  c rec ida  de l  r ío  Ch iqu i to  

de r r ibó  buena  pa r te  de  su  porc ión  occ iden ta l .  En  esa  ocas ión  e l  

gob ie rno  t ras ladó  a  los  m ás de  3 ,500  p resos  que  es taban 

hac inados  a  la  que  hoy  es  la  Pen i tenc ia r ía  Nac iona l  “Marco  

Au re l io  So to ” ,  ub icada  en  e l  sec to r  de  Támara .  La  mov ida  de ja  

a t rás  la  h is to r ia  de  una  v ie ja  cárce l  y  marcando  e l  i n ic io  de  un  

nuevo  s is tema  pen i tenc ia r io .  (H is to r ia  de  la  pen i tenc ia r ía  

nac iona l ,  www.  hondu ras .com/ca t racho -

fo rum/v iewtop ic .php?p=191807  1 /ab r i l /2010 )  

  Centro  Femenino de  Adaptac ión Socia l  (CEFAS)  

Cent ro  Femen ino  de  Adaptac ión  Soc ia l  Las  mu je res  que  se  

encuent ran  p r i vadas  de  l i be r tad  en  e l  Cent ro  Femen ino  de  

Adaptac ión  Soc ia l  (CEFAS)  expe r imentan  du ran te  su  enc ie r ro ,  

d i ve rsas  fo rmas  de  abandono .     

A lgunas  es tán  a l l í  acusadas  in jus tamente ,  o t ras  po rque  han  

comet ido  o  encub ie r to  c r ímenes y  o t ras  tan tas ,  po r  haber  

pa r t i c ipado  en  es ta fas  o  en  e l  na rco t rá f ico .  Cua lesqu ie ra  que  

fuesen  las  razones que  mot i va ron  a  los  juzgados a  conm ina r las  

http://www.honduras.com/catracho-forum/viewtopic.php?p=191807
http://www.honduras.com/catracho-forum/viewtopic.php?p=191807


 

14  

 

a  un  cau t i ve r io  de  va r ios  años  en  la  cárce l ,  e l las  no  han  pe rd ido  

su  cond ic ión  de  se res  humanos,  do t adas  de  neces idades  f ís icas ,  

emoc iona les  y  menta les .  En  o t ras  pa lab ras  sus  derechos 

humanos nunca  p resc r ib i rán  m ien t ras  tengan  v ida ,  es  en  es te  

con tex to  en  e l  que  de fenso resen l inea .com,  tuvo  la  opo r tun idad  

de  hab la r  po r  b reves  momentos ,  con  a lgunas  de  e l la s  y  con  

pe rsonas  que   ded ican  pa r te  su  t iempo  para  acompañar las  y  

apoya r las ,  C laud ia  Fe r ra r i ,  es  una  en tus ias ta  in te rna  que  se  

ded ica  a  mot i va r  a  sus  compañeras  rec lusas  a  u t i l i za r  e l  t iempo 

de  la  me jo r  manera  pos ib le .  Después  de  todo ,  lo  que  sa lva  la  

v ida  de  una  in te rna  es  que  pe rmanezca  concent rada  en  una  

te rap ia  ocupac iona l .  S in  embargo  ex is ten  s i tuac iones exte rnas  

que  a to rmentan  la  v ida  de  las  in te rnas ,  C laud ia  apuntó  que  en  e l  

ac tua l  s is tema jud ic ia l ,  a  l as  pe rsonas que  es tán  rec lu idas  y  que  

aún  no  han  s ido  sen tenc iadas,  se  les  es t igmat i za  como 

de l incuentes .  Es  dec i r ,  aún  y  cuando  no  se  les  ha  comprobado 

su  cu lpab i l idad  en  un  supuesto  i l íc i to ,  las  mu je res  p rocesadas 

son  v i s tas  po r  la  soc iedad  como de l incuentes ,  s in  de recho  a  

nada .  

“Debe r ían  de  ve r  que  h ay  de l i tos  acá  en  los  cua les  las  mu je res  

debe r ían  tene r  un  t raba jo  comun i ta r io  y  no  ven i r  aqu í  a  las  

cárce les ,  c reo  que  s i  va  a  ver  una  cua r ta  u rna ,  debe  habe r  una  

cua r ta  u rna ,  pa ra  hab la r  sobre  los  p rocesos  lega les ,  j ud ic ia les  

den t ro  de  nuest ro  pa ís ” ,  com entó ,  en  e l  CEFAS guardan  p r is ión  

177  mu je res ,  du ran te  todo  e l  t iempo  de  su  enc ie r ro ,  jamás ha  

rec ib ido  la  v i s i ta  de  sus  h i jos  u  o t ros  fami l ia res  y  pa ra  ganarse  

unos  cuantos  pesos  que  le  perm i tan  comprar  un  re f resco  y  

a lguna  go los ina  en  la  pu lpe r ía  de l  rec lusor io ,  t iene  que  lavar  

a jeno  o  l imp ia r  la  ce lda  de  a lguna  de  sus  compañeras ,  que  a  

cambio  le  o f rece rá  5  o  10  lemp i ras  po r  e l  se rv i c io .  

E l  abandono en  que  se  encuen t ra  ha  hecho  que  su  cue rpo  se  

march i te  y  que  su  ros t ro  re f le je  una  edad  más  avanzada,  

acompañad  de  una  t r i s teza  indesc r ip t ib le .  Cada  c ie r to  pe r íodo  

de  t iempo es   l l evado a l   Hosp i ta l  Mar io  Mendoza ,  ya  que  

neces i ta  med icamen tos  para  do rmi r  y  en f ren ta r  la  dep res ión .  

En  e l  CEFAS gua rdan  p r i s ión  177  mu je res .  105  de  e l las  han  s ido  

ya  sen tenc iadas ,  m ien t ras  que  las  o t ras  72  se  encuent ran  en  

cond ic ión  de  p rocesadas,  en  espera  de  una  condena .  ( Defensa  

púb l ica  de  Honduras  Pode r  Jud ic ia l ,  www.  

de fenso resen l inea .com/cms/ index .php?opt ion=com_conten t&v iew

=ar t ic le& id=243 :e lbandon .  6 /abr i l /2010 )   
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  Creación   de  las   Gran jas  Mode los  de  Rehabi l i tac ión    y 

su  Organizac ión.  

En  Honduras  es te  p rograma de   c reac ión  de  g ran jas  mode los  de  

rehab i l i tac ión  se  ha  re t rasado,  en  v i s ta  de  que  no  se  cuenta  con  

los  p resupuestos  necesa r ios  pa ra  impu lsa r  esas  ob ras ,  apenas 

se  cam ina  con  la  p res ión  soc ia l  ex i s ten te  an te  la  neces idad  de  

con ta r  con  me jo res  inmueb les  de  a lo jamien to  de  p r i vados  de  

l i be r tad ,  es  po r  esa  razón  que  se  toma  la  expe r ienc ia  que  t iene  

la  he rmana repúb l i ca  de l  Sa lvado r ,  pa ra  most ra r  en  e l  con ten ido  

de l   marco  teó r i co  en  qué  cons is te  una  g ran ja  mode lo  de  

rehab i l i tac ión .  

Obv iamente  que  son  aspectos  que  se  van  rev isando  en  e l  

con ten ido  de  la  ac tua l  Ley  de   Rehab i l i tac ión  de l  De l incuen te  en   

Honduras   an te  las  expecta t i vas  que  se  t ienen   de  su  ap l icac ión .    

Ex is te  una  ampl ia  va r iedad  de  p rogramas de  rehab i l i tac ión  

o f rec idos  a l  i n te r io r  de  los  es tab lec im ien tos  pen i tenc ia r ios  de l  

mundo ,  ta les  como ac t i v idades  de  rec reac ión  y  re l i g iosas ,  y  

p rogramas méd icos ,  ps ico lóg icos ,  labora les ,  educa t i vos ,  de  

ap rend iza je  de  hab i l idad es,  de  p repa rac ión  pa ra  la  l i be r tad .  

También  ex is ten  p rogramas  para  rec lusos  con  p rob lemas 

espec í f icos  (d rogad ic tos  y  en fe rmos  menta les )  y  de  re inse rc ión  

pos t - rec lus ión .  A  con t inuac ión  se  descr iben  las  ca rac te r ís t icas  

que  p resen tan  a lgunos  de  los  p rogramas  an tes  menc ionados  que  

son  muest ra  pa ra  la  c reac ión  de  g ran jas  mode los  de  

rehab i l i tac ión .  

Las  in ic ia t i vas  d i r i g idas  a  d rogad ic tos  y  a l cohó l icos  se  han  

desa r ro l lado  en  dos  moda l idades d i f e ren tes :  como  p rogramas 

res idenc ia les ,  en  los  cua les  los  in te rnos  t ra t ados  v i ven  en  

un idades  a is ladas  de l  res to  de  la  pob lac ión  rec lusa ,  y  p rogramas 

no  res idenc ia les .  Tamb ién  en  a lgunos  pa íses  ex is ten  las  

“comun idades  te rapéu t i cas”  que  p roveen  a  los  ind iv iduos  de  la  

f uerza  y  los  incen t i vos  necesa r ios  pa ra  camb ia r  sus  ac t i tud es  

Además,  se  han  desa r ro l lado  es t ra teg ias  pa ra  reduc i r  e l  n i ve l  de  

consumo de  d rogas en  las  cá rce les ,  ta les  como la  rea l i zac ión  de  

tes t  de  d rogas  a  los  in te rnos ,  e l  me jo ramien to  de  la  segu r idad  

en  e l  pe r ímet ro  de l  rec in to ,  y  una  mayo r  v ig i lanc ia  cuando se  

rea l i zan  las  v i s i tas  a l  in te r io r  de  los  es tab lec im ien tos .  Es te  t ipo  

de  p rogramas  ha  ido  tomando fuerza  en  los  ú l t imos  años.  

Adoptan  esquemas  de  t ra tam ien to  d i f e renc iados,  tan to  

ind iv idua les  como grupa les .  Un  e jemp lo  de  los  p r imeros  son  los  

cogn i t i vos  conduc tua les ,  basados en  la  v i s ión  de  que  las  
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cogn ic iones  (qué  y  cómo pensamos)  son  ap rend idas  y  a fec tan  a  

las  e lecc iones  de  conduc tas .  Con  respecto  a  los  p rogramas 

g rupa les ,  ex is ten  las  te rap ias  fam i l ia res  y  las  comun idades 

te rapéut icas ,  en t re  o t ros .  Rea l i zad os  una  vez  cumpl ida  la  

condena ,  t ienen  una  g ran  impor tanc ia  deb ido  a  que  la  

rehab i l i tac ión  no  puede  te rm ina r  con  los  p rogramas 

in t rapen i tenc ia r ios ,  s ino  debe  con t inuar  luego  de  que  e l  

i nd iv iduo  es  pues to  en  l ibe r tad .  Pa ra  su  imp lementac ión ,  es  

cons ide rado  ind ispensab le  gene ra r  nexos  con  o rgan ismos  de l  

med io  l ib re  que  apoyen  y  o r ien ten  a  los  ex  rec lusos  en  la  

búsqueda  de  opo r tun idades  de  t raba jo ,  de  v i v ienda ,  y  en  la  

con t inuac ión  de  los  es tud ios .  

Centro  penal  de  san pedro  su la  

Es importante decir que la situación imperante en el Centro Penal de San pedro 

Sula, en reiteradas oportunidades había sido denunciada, no sólo por el 

CONADEH, sino también por diferentes organizaciones gubernamentales y no 

gubernamentales, pero las advertencias no fueron atendidas a tiempo por los 

entes responsables de la seguridad y cuidado de ese centro penitenciario. 

CONADEH. La prensa escrita reflejó las advertencias del peligro que presentaban 

los Centros Penales: “El Centro Penal de San Pedro Sula, considerado por todos 

como una ¡bomba de tiempo!, estalló el 17 de mayo del año 2004 y cobró con 

creces la desidia de las mismas autoridades que en reuniones y tras reuniones ya 

habían pronosticado la catástrofe.” “El viceministro de Seguridad, Armando 

Calidonio, reveló que ya tenían conocimiento -por medio de un estudio elaborado 

por los bomberos municipales- de la situación en que se encontraba el sistema 

eléctrico de la cárcel, pero que por falta de presupuesto no se había corregido el 

problema.”  

Estos hechos presentan la mas cruda realidad del grave y progresivo deterioro del 

sistema carcelario nacional y exigen la adopción de medidas urgentes que 

trasciendan aquéllas meramente represivas, para que sean orientadas al 

reconocimiento y respeto de las persona privadas de libertad, que por su condición 

especial, no pueden ni deben ser víctimas de la indiferencia mostrada por el 

Estado. Las condiciones de detención de los privados de libertad en la “Celda 19” 

El CONADEH encontró que el denominado “Hogar 19” es una estructura de 

concreto de aproximadamente 200 metros cuadrados, dentro de los cuales 

convivían un aproximado de 183 internos pertenecientes a la Mara Salvatrucha 

(MS). Con esas medidas, el espacio físico para cada reo era de 1.09 metros 

cuadrados, sin contar el espacio ocupado por los aparatos de refrigeración, 

camas, y otros, situación que, sin duda alguna, convierte la detención en violatoria 

y contraria a cualquier concepto de respeto a los principios básicos de tratamiento 

humano a los internos. 
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No bastando el reducido espacio del inmueble, éste no contaba con ninguna 

ventana, por lo que no había posibilidades de acceso de ventilación natural, ni  

luz, manteniendo oscuro el interior, siendo solamente posible la iluminación 

artificial. En materia de seguridad contra contingencias, esta celda sólo tenía una 

ruta de evacuación, lo cual no permitió que existiera posibilidad de salvar la vida 

de los 107 internos muertos por el incendio, ni de evitar las lesiones de al menos 

25 más. 

A.  De  acue rdo  a l  d i c tamen  de  la  Empresa  Nac iona l  d e  Ene rg ía  

E léc t r i ca  (ENEE) ,  l as  ins ta lac iones  e léc t r i cas  in te rnas  de  la  

ce lda  19  e ran  inadecuadas,  a r tesana les  y  no  cump l ían  con  las  

m ín imas  normas  de  segu r idad  pa ra  es te  t ipo  de  ins ta lac iones .  

As im ismo ,  los  equ ipos  e léc t r i cos  es taban  conectados  a  las  rede s  

de  fo rma inadecuada  po r  que  sob repasaba  eno rmemente  la  

capac idad ,  lo  que  po tenc iaba  la  pos ib i l idad  de  que  en  cua lqu ie r  

momento ,  s in  neces idad  de  n ingún  agen te  ex te rno ,  ocur r ie ra  una  

t raged ia  como la  suced ida .  E l  d ic tamen  ind icó  que  ese  hecho  e ra  

p rev is ib le  y  que  se  pudo  ev i ta r ,  de  haberse  tomado  las  med idas  

cor rec t i vas  a  t iempo .  

B .  En  re lac ión  a  los  resu l tados  de  los  d ic támenes  técn icos ,  todo  

pa rece  ind ica r  que  ex is t ió  i ncapac idad  y  neg l igenc ia  

adm in is t ra t i va  por  par te  de l  d i rec to r  de l  Cent ro  Pena l ,  de  la  

D i recc ión  de  Se rv i c ios  Espec ia les  P reven t i vos  (Cent ros  Pena les )  

y  de  o t ros  func iona r ios  invo lucrados,  ya  que  no  es tab lec ie ron  

med idas  de  p revenc ión  y  m i t i gac ión  en  caso  de  desast res ,  

s iendo  que  ten ían  conoc im ien to  p leno  de  que  hab ían  

cond ic iones  que  pod ía n  genera r  una  ca tás t ro fe .  

C .  De  acue rdo  a  los  in fo rmes  pe r i c ia les  de l  Cue rpo  de  

Bomberos ,  técn icos  de  la  ENEE y  de l  pe r i to  nombrado  po r  e l  

M in is te r io  Púb l i co ,  ca tegó r icamente  se  puede a f i rmar  que  las  

causas de l  incend io  se  deb ie ron  a l  reca len tamien to  de  lo s  

conduc to res  de  ene rg ía  de  la  co r t ina  de  ox ígeno  ins ta lada  en  la  

pa r te  super io r  de  la  puer ta  de  acceso  a  la  “Ce lda  19” ,  que  fo rmó 

la  p resenc ia  de  a rcos  e léc t r icos  que  p rovocaron  e l  f uego ,  

a l imentado  por  e l  ox ígeno  de  la  co r t ina  de  a i re ,  as í  como  por  

a lgunos  ob je tos  p rop iedad  de  los  in te rnos  ( ropa ,  co lchones,  

e t c . ) ,  aumentando  e l  f uego  de  ta l  manera ,  que  se  gene ró  una  

combust ión  incomp le ta ,  sa tu rando  e l  luga r  de  humo,  gases  

tóx icos  y  a l tas  tempera tu ras .  No  se  demos t ró  la  pos ib i l idad  de  

que  e l  incend io  se  hu b ie ra  p roduc ido  po r  la  f i l t rac ión  de  

combust ib les  desde  o t ra  ce lda .8  
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D.  Se  consta tó  que  no  ex is ten  ind ic ios  de  d ispa ros  en  n ingún 

luga r  de  la  es t ruc tu ra  de  la  ce lda ,  n i  en  pa redes,  techo  o  p iso  

que  demost ra ran  la  vers ión  de  que  los  cus tod ios  de l  pena l  

d ispararon  en  con t ra  de  los  reos ,  cuando  es tos  in ten taban  hu i r  

de  las  l lamas.  

E .  E l  M in is te r io  Púb l ico ,  en  su  in fo rme  f ina l  de  la  t raged ia ,  

es tab lec ió  que  e l  D i rec to r  de l  Cent ro  Pena l  e ra  la  ún ica  pe rsona 

que  au to r i zaba  e l  i ng reso  de  cua lqu ie r  apa ra to  e léc t r ic o ,  excep to  

las  cámaras  de  re f rescos  a l  á rea  decoc ina  que  e ran  au to r i zadas 

po r  e l  adm in is t rado r .  No  se  l levaba  n ingún  inven ta r io  n i  con t ro l  

de  todos  esos  b ienes  con  re lac ión  a  las  ins ta lac iones  e léc t r icas  

in te rnas ,  as í  como  tampoco de  la  capac idad  de  los  

t rans fo rmadores .  

F .  La  D i recc ión  Genera l  de  Med ic ina  Fo rense ,  adsc r i ta  a l  

M in is te r io  Púb l i co ,  rea l i zó  107  au tops ias  a  los  cadáve res  de  los  

in te rnos  que  fa l lec ie ron  a  ra íz  de l  i ncend io  en  e l  Cent ro  Pena l  

de  San  Ped ro  Su la ,  es tab lec iéndose  en  d ichos  d ic támenes  que  

las  causas de  las  muer tes  se  deb ie ron  a :  1 .  

Compl i cac iones  p roduc idas  po r  in fecc ión  gene ra l izada  hac ia  

todo  e l  cue rpo ,  que  en t ró  a  t ravés  de  la  p ie l  por  las  quemaduras ;  

y ,  2 .  Inha lac ión  mas iva  de l  gas  monóx ido  de  ca rbono .  De l  

aná l is i s  de  los  d ic támene s  re fe r idos ,  se  desca r ta  la  pos ib i l idad  

que  los  in te rnos  hayan  s ido  les ionados  po r  d ispa ros  por  a rmas 

de  fuego  o  con  ob je tos  punzo  co r tan tes .  

G .  A  ra íz  de  los  l i s tados  de  fa l lec idos ,  les ionados e  i lesos  que  

repo r ta ron  las  au to r idades  co r respond ien tes  (Cen t ro  Pena l  de  

San  Ped ro  Su la ,  DGIC y  Med ic ina  Fo rense ) ,  se  deduce  que  de  

los  183  rec lusos  de  la  “Ce lda  19 ” ,  44  (24%)  es taban  o lamente  

po r  e l  de l i to  de  asoc iac ión ilícita y 30 (16%) por ese delito en conjunto con 

otros. De los 44 reclusos por asociación ilícita en la mencionada celda, 27 

fallecieron (61.4%), 4 sobrevivieron con lesiones (9.1%) y 13 salieron ilesos 

(29.5%). 

H. De conformidad con los dictámenes técnicos, no se infiere la responsabilidad 

dolosa de alguna persona, ya sea por una manifestación de voluntad propia o por 

instrucciones que hagan deducir la existencia de una iniciativa de Estado dirigida a 

la eliminación de estos grupos (internos) vinculados con hechos delictivos. Sin 

embargo, todo indica que hubo una grave negligencia por parte de uno o más 

agentes del Estado, al permitir las condiciones inhumanas del Centro Penal y el 

conocido peligro inminente de las instalaciones eléctricas que desataron el 

incendio. 

 



 

19  

 

Peni tencia r ía  Nacional  de  Comayagua  

 
Otra desgracia es tan bien la sucedida en la penitenciaria nacional de Comayagua, 

donde se cobraron 359 vidas, por la falta de condiciones estructurales y de 

seguridad en estos centros. Las cárceles en Honduras son una bomba de tiempo”. 

Así resumió la alta peligrosidad en la que sobreviven cerca de 13 mil internos 

ubicados en las prisiones del país, Gloria Marina Redondo, una mujer que 

coordina las acciones de los parientes de las víctimas del incendio de una granja 

penitenciaria en Comayagua, que ocasionó 359 muertes.   Justicia, investigación 

de los hechos hasta las últimas consecuencias y una verdadera transformación del 

sistema penitenciario son los temas centrales que han planteado los familiares de 

los internos de la cárcel de Comayagua, según su portavoz.  

Gloria Marina Redondo coordina acciones en la búsqueda de los cuerpos de sus 

parientes quienes, a la par, demandan justicia. Los parientes de los fallecidos 

reclaman los cuerpos de las víctimas. Hasta hoy solo se han entregado 60 

cuerpos aunque las autopsias han ya se aproximan a las 300. Gloria Marina es la 

viuda de un recluso que ya había pagado su sentencia y únicamente estaba 

pendiente de una resolución judicial para dejar la cárcel, según su mujer. El fue 

condenado por homicidio hace más de una década. En el proceso de su 

internamiento él escribió varios libros que desnudan situaciones vinculadas a 

temas de seguridad, dijo su ahora viuda. La coordinadora de las acciones de los 

dolientes de los internos fallecidos dijo que la tarde del lunes la situación se 

desbordó por falta de información sobre el avance de los procesos y la urgencia 

porque cada familia reciba el cuerpo de su pariente. Indicó que como respuesta 

han logrado coordinar acciones con la Fiscalía para obtener informaciones 

diariamente.  

El Fiscal General, Luis Alberto Rubí, descartó este martes que el incendio en la 

granja penal de Comayagua, haya sido producido por un corto circuito o mano 

criminal. Asimismo, descartó que los cuerpos de los fallecidos tengan orificios de 

proyectiles. Rubí detalló que se han practicado 277 autopsias de los 359 cuerpos 

que ingresaron a la morgue, las que reflejan que los privados de libertad murieron 

en su mayoría por quemaduras y por asfixia. Aseguró que el informe reflejará el 

tipo de material encontrado y que facilitó que el incendio fuese de enormes 

proporciones y que se propagara con rapidez. Rubí relató que el incendio se 

produjo en el modulo numero seis y por las investigaciones en el lugar de los 

hechos y por las entrevistas a los sobrevivientes, se ha llegado a la conclusión que 

fue un acto accidental. Se presume que alguno de los privados de libertad tenía 

una vela o quizás estaba fumando y contingencialmente se produjo el siniestro, 

porque incluso, según versiones de los sobrevivientes, no hubo ningún tipo de 

http://www.proceso.hn/2012/02/21/Term%C3%B3metro/Prima.desesperaci.C/48564.html
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riña. Añadió que el informe final que será entregado por el equipo de 

investigadores hondureños y el equipo de Respuesta Internacional del Buró de 

Bebidas Alcohólicas,  

A pesar que hace mucho tiempo existen propuestas y diagnósticos para mejorar la 

situación de los centros penales del país, no se ha hecho nada al respecto, 

lamentó la rectora de la Universidad Nacional Autónoma de Honduras (UNAH), 

Julieta Castellanos.  Agregó que el tema de Seguridad es vinculante con la 

situación que viven los centros penitenciarios de Honduras y recordó que las 

cárceles no reúnen las condiciones. “Eso se ha dicho por muchísimos años, hay 

estudios, informes, diagnósticos, propuestas, proyectos y no ha pasado nada”, se 

quejó castellanos. También enfatizó que “estos problemas en el país no son de 

hoy, es un desentendimiento por décadas, que dañan… nos pasa en 

circunstancias penosas y lamentables que vienen en fracaso del país” Tabaco y 

Armas de Fuego (ATF IRT). 

“El país se exhibe” 

La rectora universitaria lamentó la situación deplorable de las cárceles. “El país se 

exhibe con las circunstancias que son dolorosas para las familias, para las 

víctimas, para el país en general. Esto debe servir para tener una nueva 

Honduras”, sugirió. Asimismo, expresó que todo sería diferente si los funcionarios 

hicieran lo que les corresponde. Sobre el informe de la situación de los centros 

penales, recordó que existe uno que hace muchos diagnósticos sobre esa 

problemática, al tiempo que manifestó que el gobierno de Israel se comprometió 

construir los penales hace muchos años. 

Respecto a las circunstancias que le ha tocado enfrentar al ministro de Seguridad, 

Pompeyo Bonilla, acotó que “me da cierta pena con el ministro Pompeyo porque le 

ha tocado difícil, ayer lo miraba tratando de atender a las víctimas que querían 

saber de sus parientes… él hace un esfuerzo realmente que hay que ayudarle y 

nosotros en la Universidad lo vamos apoyar mucho”. Además, expresó que “hay 

temas que son responsabilidad del Estado, no puede decirse que todos tenemos 

el mismo grado de responsabilidad”. 

En tanto, el presidente de la Corte Suprema de Justicia, de Honduras, Jorge 

Rivera aceptó que “no cabe duda que el sistema de justicia está colapsado”. 

Así el drama en Honduras parece ir para largo ya que los forenses estiman que su 

trabajo durará al menos una semana, un tiempo que prolongará la agonía de las 

familias de las víctimas. Reportes indican que las 24 cárceles del país, que en total 

tienen capacidad para 8,000 personas, albergan actualmente a 13,000 presos. 
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Organizaciones de derechos humanos hondureñas han señalado que los presos 

en Honduras viven hacinados y en pésimas condiciones, que incluyen nutrición e 

higiene inadecuadas. Otras tragedias similares antecedieron a la del penal de 

Comayagua, una de ellas ocurrió en mayo de 2004 y dejó un saldo de 114 

muertos. 

  Real idad  socia l  y  jur íd ica  de  los  Centros  de  cumpl imiento 

de  condena  

        a )   La  Cárce l  

c )  Mu je res  rec lu idas  

No  cabe  duda  que  en  Honduras  una  de  las  pob lac iones  más 

vu lnerab les  y  suscep t ib les  de  v io lac iones  s is temát i cas  a  sus  

de rechos  humanos  son  las  pe rsonas  p r i vadas  de  l ibe r tad :  e l  

hac inamien to ,  la  d is func iona l idad  e  ine f ic ienc ia  de l  s is tema d e  

jus t i c ia  pena l ,  e l  de te r io ro  f í s i co  de  los  cen t ros  pen i tenc ia r ios ,  

l os  ma los  t ra tos ,  e l  t rá f i co  de  d rogas,  la  v io lenc ia ,  la  co r rupc ión ,  

y  l a  inhumana p res tac ión  de  se rv ic ios  de  sa lud ,  a l imentac ión ,  

educac ión  y  rec reac ión ,  conv ie r ten  a  nues t ros  cen t ros  pe na les  

en  un ive rs idades para  la  pe r fecc ión  de l  c r imen,  le jos  de  se r  

ve rdade ros  cen t ros  de  readaptac ión  soc ia l  ta l  como lo  es tab lece  

la  Const i t uc ión  de  la  Repúb l i ca  y  l os  T ra tados  In te rnac iona les  

ra t i f i cados  po r  e l  Es tado  hondu reño .   

S i  e l  imputado  t iene  ten denc ia  a  de l inqu i r ,  a l lá  pod rá  con t inuar  

hac iéndo lo  pe r fec tamente ,  rea l i zando nuevos con tac tos ,  

pe r fecc ionando  su  técn icas  y  adqu i r iendo  nuevos  v i c ios  que  en  

nada  ayudan  a  los  f ines  co r rec t i vos  que  la  med ida  de  segu r idad  

pe rs igue .  A l l í  re inan  los  ‘ca ted rá t icos  de  la  p r i s ión ’ ,  recordados 

po r  Ca r ra ra . . .   

a )  La  Cárce l .  

El  tema  de  la  v io lenc ia  den t ro  de  nuest ras  cá rce les  cons t i tuye  

uno  de  los  p rob lemas más  v is ib les  que  man i f ies ta  la  s i tuac ión  

rea l  de  las  cond ic iones  de  v ida  de  las  pe rsonas p r i vadas  de  

l i be r tad .  Es ta  s i tuac ión  es ,  en t re  o t ras ,  consecuenc ia  de l  

hac inamien to ,  de  la  f a l ta  de  vo lun tad  po l í t i ca  pa ra  ap l ica r  

e fec t i vamente  la  Ley  de  Rehab i l i tac ión  de l  De l incuente  y  su  

Reg lamento ,  as í  como  e l  incump l im ien to  de  las  normas 

in te rnac iona les  adop tadas por  Hondur as ,  e l  re ta rdo  de  jus t i c ia ,  

l a  co r rupc ión  v incu lada  a l  t rá f ico  de  a rmas  y  d rogas,  y  l a  

i nex is tenc ia  de  p rogramas  educa t i vos  y  rec rea t i vos  que  

co labo ren  en  la  rehab i l i tac ión ,  readaptac ión  y  v ida  pos t  

ca rce la r ia .  Po r  tan to ,  cons ide ramos  que  só lo  e l  hecho  de  que  
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mi les  de  pe rsonas  v i van  en  hac inamien to  y  en  cond ic iones  

carce la r ias  tan  pob res ,  equ iva le  a  t ra tam ien to  c rue l ,  inhumano  o  

degradante ,  lo  que  es  cons ide rado  una  v io lac ión  a  los  De rechos 

Humanos  según  las  no rmas  in te rnac iona les  reconoc idas  por  e l  

Es tado  hondu reño .   

La  v io lenc ia  en  las  cá rce les  hondu reñas  s imp lemente  es  e l  

re f le jo  de  la  v io lenc ia  de  la  que  es  p resa  nuest ra  soc iedad.  Las  

cond ic iones  económicas  y  soc ia les ,  la  pob reza  que  a fec ta  a  un  

a l t í s imo po rcen ta je  de  la  pob lac ión  hondureña ,  la  i nope ranc ia  y  

f a l t a  de  con f ianza  en  e l  s is tema  jud ic ia l  y  la  po l i c ía  han  c reado 

g ran  insegu r idad  en  la  pob lac ión  en  gene ra l .   

A lgunos  med ios  de  comun icac ión  responsab i l i zan  a  las  maras  o  

pand i l las  po r  la  c rec ien te  insegu r idad .  S in  embargo ,  l as  

es tad ís t icas  no  m ien t en  a l  ind icar  que  la  de l incuenc ia  juven i l  

cons t i tuye  apenas  e l  5% de  todas  las  in f racc iones y  de l i tos  

comet idos  en  e l  pa ís .    

Deb ido  a  las  va r ias  e jecuc iones  que  se  han  susc i tado  den t ro  de  

los  Cent ros  Pen i tenc ia r ios  y  que  aun  s iguen en  la  impun idad  ha  

s ido  necesar io  acud i r  a  ins tanc ias  in te rnac iona les  para  

denunc ia r  a l  Es tado  po r  la  f a l ta  de  una  inves t igac ión  e fec t i va  y ,  

además,  han  a la rmado  a  las  m ismas  Nac iones  Un idas  que  han  

env iado  a l  pa ís  a  inves t iga r  es tas  e jecuc iones  ext ra jud ic ia les ,  

sumar ias  o  a rb i t ra r ias ,  qu ien es  han  cons ta tado ,  a  t ravés  de  su s  

in fo rmes ,  la  v io lac ión  s is temát ica  de l  de recho  a  la  v ida  de  m i les  

de  n iñas ,  n iños  y  ado lescen tes .    

Muy a  pesa r  de  los  supuestos  es fuerzos  po r  reduc i r  es tos  

ases ina tos ,  las  es tad ís t icas  nos  muest ran  que  las  e jecuc iones 

van  en  aumento  desde  2003,  69  so lo  en  la  ce iba ;  2004 ,  107  en  

san  Ped ro  su la ;  2012 ,  369  en  Comayagua  y  las  cá rce les  s iguen  

re f le jando  es tas  acc iones des t inadas a  ex te rm ina r  a  un  g rupo  

espec í f ico  de  la  soc iedad:  los  mareros .   

La  h is to r ia  de  la  v io lenc ia  in t ra  carce la r ia  en  Honduras  se  puede 

resumi r  en  los  d ive rsos  incend ios  que  han  a r rasado los  pena les  

de  Santa  Bárbara  y  Copán  y  pa rc ia lmente  e l  de  Pue r to  T ru j i l lo ,  

mot ines  en  Dan l í  y  O lanch i to  e  in ten tos  de  rebe l ión  en  Te la  y  

Grac ias  a  D ios .  Y pa ra  se r  más  espec í f i cos ,  bas ta  reco rda r  que  

e l  12  de  nov iembre  de  1999  mur ie ron  11  pe rsonas  y  31  

resu l ta ron  her idos  en  un  inc iden te  ocu r r ido  en  e l  Cen t ro  Pena l  

de  San  Ped ro  Su la .  S im i la res  hechos  ocu r r ie ron  a  f ina l es  de  

1998  en  Teguc iga lpa  y  en  marzo  de  2000  en  San  Ped ro  Su la ;  a  

su  vez ,  e l  21  de  marzo  de l  p resen te  año ,  7  pand i l l e ros  de  la  
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mara  MS fue ron  encont rados  s in  v ida  en  dos  ce ldas  de l  pena l  

sampedrano.   

Las t imosamen te ,  t odos  es tos  casos ,  den t ro  y  f ue ra  de  los  

cen t ros  pena les ,  se  ca rac te r i zan  po r  la  f a l ta  de  una  

inves t igac ión  e fec t i va  y  pos te r io r  sanc ión  a  los  responsab les .   

En  conc lus ión ,  podemos a f i rmar ,  s in  temor  a  exage ra r ,  que  

Honduras  es tá  a t ravesando  una  c r is i s  de  Derechos  Humanos  que  

se  man i f ies ta  con  m ayo r  c rudeza  en  los  cen t ros  pena les ,  donde 

los  mot ines ,  l as  v io lac iones  sexua les ,  los  ases ina tos ,  los  

su ic id ios ,  l a  d rogad icc ión ,  l a  de te r io rada  in f raes t ruc tu ra  de l  

s i s tema  pen i tenc ia r io ,  la  mayor ía  levan tada  en  e l  s ig lo  pasado 

p rovocando  e l  hac inam ien to ,  y  o t ros  p rob lemas,  conv ie r ten  a  los  

m ismos  en  ve rdade ros  cen t ros  de  de fo rmac ión  soc ia l ,  lo  que  nos  

hace  es ta r  an te  una  bomba  de  hac inamien to  y  v io lenc ia  que  

amenaza  con  es ta l la r  cada  d ía .  (Cá rce les  de  Honduras  sus  

neces idades  de rechos  .o rg /n i zkor  / hondu ras /doc /su la .h tm l  - )  

16 /ab r i l /2010 )  

b)  Mujeres  rec lu idas  

A pesa r  de  que  Honduras  cuenta  con  uno  de  los  índ ices  más 

ba jos  en  pob lac ión  rec lusa  femen ina  en  Cent roamér ica ,  2% de  la  

pob lac ión  ca rce la r ia  t o ta l ,  las  mu je res  s iguen  expe r imentando  la  

d isc r im inac ión  de  que  son  ob je to  en  la  soc iedad.   

Las  mu je res  enca rce ladas son  v íc t imas  de  una  t r ip le  

d isc r im inac ión :  l a  que  se  de r i va  por  su  cond ic ión  de  mu je res ;  la  

que  les  impone  su  s i tuac ión  de  enc ie r ro ;  y  la  que  es  común a  

todos  los  g rupos de  pe rsonas  pob res  y  exc lu i das  sob re  los  

cua les  e l  s is tema pena l  lanza  todo  su  od io ,  s in  embargo ,  es ta  

t r ip le  d i sc r im inac ión  t rasc iende a  o t ros  aspectos  como la  

s i tuac ión  de  g rav idez  de  una  mu je r ,  la  c r ianza  de  los  h i jos ,  la  

pa t r ia  po tes tad ,  l as  v io lac iones  y  e l  abandono  fam i l ia r ,  e n t re  

o t ros .  Por  o t ro  lado ,  en  muchos  casos  las  mu je res  en  p r is ión  son  

suscept ib les  a  (chan ta jes)  po r  pa r te  de  a lgunos func iona r ios  

pen i tenc ia r ios  qu ienes o f recen  a lgunas  «p rebendas»  a  cambio  

de  un  favo r  sexua l .  A  su  vez ,  cuando  se  rea l i zan  ope ra t i vos  en  

busca  de  a rmas y  d rogas ,  las  mu je res  rec iben  un  t ra to  que  

a ten ta  con t ra  su  d ign idad  como persona.  E l  a r t ícu lo  8 .a  y  53  de  

las  Reg las  Mín imas  es tab lecen  que  las  mu je res  deben 

pe rmanece r  separadas de  los  hombres  y  v ig i ladas  po r  pe rsona l  

f emen ino .  Deben se r  rec lu idas  en  es tab lec im ien tos  d is t in tos  o  

es ta r  sepa radas den t ro  de l  m ismo  es tab lec im ien to  y  ba jo  la  

v ig i l anc ia  de l  persona l  f emen ino ;  s in  embargo ,  las  cá rce les  
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hondureñas ,  con  la  g ran  can t idad  de  p rob lemas  que  en f ren tan ,  

poco  hacen a l  respecto  para  respe ta r  es tas  no rmas.   

Según las  no rmas  in te rnac iona les ,  los  es tab lec im ien tos  en  los  

que  hay  mu je res  deben  con ta r  con  ins ta lac iones  adecuadas  para  

los  cu idados  y  t ra tamien to  an tes  y  después  de l  pa r to .  Las  

ins ta lac iones  de  nuest ros  cen t ros  pena les  d i s tan  mucho  de  ser  

de  lo  que  d ic tan  es tas  no rmas .  ( In fo rme  Pre l im ina r  A l te rna t ivo  

sob re  la  Masac re  en  e l  Po rven i r ,  

www.de rechos.o rg /n i zko r /hondu ras /doc / porven i r .h tm l .  20 /ab r i l  /  

2010 ) .  

 

   Ac t iv idades  que  se  Real izan  dentro  de  los  Centros  

Penales   

-Concepto  y Carác te r  de l  Traba jo  Peni tenc iar io:  Las  noc iones 

sob re  e l  t raba jo  y  su  impor tanc ia ,  ca rác te r  y  cond ic iones ,  

requ ie ren  a lgunas p rec is iones .  

-Carác te r  de l  t raba jo  peni tenciar io :  e l  hecho  de  que  ex is tan  

d ive rsas  cons ide rac iones  ace rca  de  que  s i  e l  t raba jo  debe  ser  

es t imado o  no  como un  derecho  de l  condenado,  o  una  ob l igac ión  

impues ta  o  b ien  un  med io  de  t ra tam ien to ,  nos  l leva  a  d i luc ida r  e l  

ca rác te r  o  na tu ra leza  de l  m ismo.  A l  respecto  ex is ten  t res  

tendenc ias  fundamenta les .  

-Traba jo peni tenciar io  como Derecho de l  in terno :  según  es te  

pa rece r ,  todos  los  se res  humanos t ienen  der echo  a l  t raba jo .  

"De recho  que  inc luso  es  consagrado  po r  e l  a r t í cu lo  23  de  la  

Dec la rac ión  Un ive rsa l  de  los  Derechos  Humanos" .  S in  embargo ,  

debemos ac la ra r  que  es te  o  p r inc ip io ,  muchas  veces  no  p asa  de  

ser  una  dec la rac ión  l í r i ca ,  ya  que  en  rea l idad  conc re ta  de  

muchas  soc iedades  denominadas  desa r ro l ladas  como 

subdesar ro l ladas ,  ex is te  g ran  can t idad  de  desocupados  que  

asp i ran  a  con ta r  con  un  pues to  labo ra l  y  que  no  t ienen  en  que  

t raba ja r .  As im ismo  en  nuest ra  Const i tuc ión  Po l í t i ca  v igen te  se  

es t ipu la  como un  "Derecho  de  toda  pe rsona"   e l  e leg i r  y  e je rcer  

l i b remente  su  t raba jo ,  pero  en  los  hechos  conc re tos  queda como 

un  de recho  dec la ra t i vo ,  no  hab iendo  mecan ismos  que  pe rmi tan  

a l  c iudadano  hace r  e fec t i vo  d i cho  de recho  cons t i tuc iona l .  Es ta  

con t rad icc ión  se  hace  más  no to r ia  en  los  cen t ros  de  e jecuc ión  

pena l ,  po r  la  f a l ta  de  puestos  de  t raba jo  pa ra  la  pob lac ión  de  

condenados.  

-E l  t raba jo  pen i tenciar i o  como obl igac ión  de l  in te rno :  

H is tó r icamente  una  tendenc ia  se  re lac iona  con  e l  pun to  de  v is ta  

http://www.monografias.com/trabajos/fintrabajo/fintrabajo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos36/naturaleza/naturaleza.shtml
http://www.monografias.com/Derecho/index.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/evolucion-sociedades/evolucion-sociedades.shtml
http://www.monografias.com/Politica/index.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/perde/perde.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/explodemo/explodemo.shtml
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de  cons ide ra r  e l  t raba jo  como pa r te  de  la  pena ap l i cada  a l  

de l incuente .  Es ta  ob l igac ión  lega l  de  imponer  e l  t raba jo  es tuvo  

apa re jada ,  en  fo rma  encub ie r ta  o  f ranc a ,  con  d ive rsos  g rados 

de l  t raba jo  fo rzado ,  a ten tando  con t ra  de rechos  humanos  de l  

i n te rno .  Es ta  p rác t ica  de l  t raba jo  ob l iga to r io  f o rzado ,  muchas 

veces  med ian te  la  compu ls ión  f ís ica ,  hoy  supe rada ,  s in  embargo  

pe rs i s te  en  pa r te  de  la  op in ión  púb l i ca  cuando  rec lama que  a  los  

de l incuentes  se  le  env íe  a  t raba ja r  en  labo res  pesadas  por  

e jemp lo .  

Ac tua lmente  se  cons ide ra  que  e l  t raba jo  de  los  condenados 

v ienen a  se r  una  ob l igac ión  no  compu ls i va  o  fo rzada  

f ís icamen te ,  por  cuan to  es ta  ac t iv idad  no  s  e l la  somet ida  a l  

a rb i t r io  de  la  adm in is t rac ión  pen i tenc ia r ia ,  s ino  más  b ien  se  

es t ipu lan  ga ran t ías  lega les ,  p rop ic iando  que  es ta  p rác t ica  

labo ra l ,  tenga  las  cond ic iones  y  ga ran t ías  pa rec idas  a l  t raba jo  

en  l ibe r tad .  

-E l  t raba jo peni tencia r io  no  debe tener  carác ter  a f l ic t ivo :  As í  

l o  recomiendan  las  reg las  m ín imas  de  Nac iones Un idas .  Es to  

supone  que  e l  t raba jo  que  se  p rovea  en  los  cen t ros  ca rce la r ios  

no  deba  con tene r  la  idea  de  su f r im ien to  o  cas t igo ,  po rque  se r ía  

con t rap roducente  pa ra  la  readaptac ión  de l  in te rno ,  y  o r ig ina r ía  

más  b ien  rechazo  por  la  ac t i v idad  labo ra l .  

-No  debe  a tentar  contra  la  d ign idad  de l  rec luso :  Es to  s ign i f i ca  

que  no  debe  imponerse  una  ac t iv idad  ocupac iona l  que  vaya  

con t ra  la  d ign idad  persona l  de l  i n te rno ,  n i  se r  impuesta  en  

con t ra  de  sus  par t icu la r idades  f ís icas ,  vocac iona les ,  háb i tos  o  

fo rmac ión  labo ra l .  

-Debe  tender  a  proporc ionar  un o f ic io  o  profes ión :  o  b ien  a  

aumen ta r  su  ac tua l  capac idad  labora l :  Pa r t iendo  de l  hecho  que  

muchos  de l i tos  son  p roducto  de  l a  f a l ta  de  fo rmac ión  

ocupac iona l  de l  condenado  que  no  lo  perm i te  poder  ob tener  su  

supe rv i venc ia  en  fo rma soc ia l i zada ,  es  impor tan te  que  la  

i ns t i tuc ión  pen i tenc ia r ia  le  pos ib i l i te  la  ocas ión  de  rec ib i r  una  

cap tac ión  p ro fes iona l  en  a lgún  o f ic io  según  hab i l i dades  e  

in te reses .  

-Debe  es tar  d i r ig ido  pre fe rentemente  por  la  admin is trac ión  

pen i tenc iar ia :  Gene ra lmente  e l  t raba jo  es  o rgan izado  po r  la  

en t idad  pen i tenc ia r ia ,  pe ro  tamb ién  es  pos ib le  que  es te  

f inanc iado  po r  ins t i tuc iones  o  empresas  p r i vadas.  S in  embargo  

en  es tos  ú l t imos casos ,  se  recomienda  que  la  d i recc ión  quede 

en  manos de  la  adm in is t rac ión  carce la r ia .  

http://www.monografias.com/trabajos6/dehu/dehu.shtml
http://www.monografias.com/Fisica/index.shtml
http://www.monografias.com/Administracion_y_Finanzas/index.shtml
http://www.monografias.com/trabajos27/dignidad-persona/dignidad-persona.shtml
http://www.monografias.com/trabajos35/el-poder/el-poder.shtml
http://www.monografias.com/Administracion_y_Finanzas/index.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/trainsti/trainsti.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/empre/empre.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/direccion/direccion.shtml
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Debe p ro tege r  la  sa lud  y  segur idad  de  los  rec lusos .  

Debe  remunera rse  en  fo rma  equ i ta t i va ,  genera lmente  se  

cons ide ra  que  la  remunerac ión  de l  t raba jo  pen i tenc ia r io  debe  se r  

s im i la r  a l  de l  t raba jo  en  l ibe r tad ,  es t ipu lándose  s in  embargo  que  

de l  sa la r io  respec t i vo  se  d is t r ibuya  una  pa r te  pa ra  su  fami l ia ,  

o t ra  pa ra  sus  gas tos  pe rsona les ,  as im ism o  pa ra  los  gas tos  que  

ocas ione  e l  es tab lec im ien to  pen i tenc ia r io  y  o t ra  pa ra  cub r i r  la  

repa rac ión  c i v i l .  

La  jo rnada  de  t raba jo  no  debe  excede r  de  las  ocho  horas  

d ia r ias .   

 

  Violac ión  los  Derechos de  los   Pr ivados  de  Liber tad en 

Honduras .   

En la  h is to r ia  de  l a  v io lenc ia  in t raca rce la r ia  en  Honduras  ha  

hab ido  ya  var ios  ep isod ios  t rág icos :  incend ios  que  a r rasa ron  los  

pena les  de  Santa  Bárbara  y  Copán  en  e l  occ iden te  de l  pa ís ,  y  

acaba ron  pa rc ia lmente  con  e l  de  T ru j i l l o  en  e l  A t lán t i co ;  mot ines  

en  la  o r ien ta l  c iudad  de  Dan l í  y  en  O lanch i to  (depa r tamen to  de  

Yo ro ) ;  in ten tos  de  rebe l ión  en  Te la  y  Grac ias  a  D ios ,  en  e l  

A t lán t i co .  E l  12  de  nov iembre  de  1999  mur ie ron  11  pe rsonas  y 

31  resu l ta ron  he r idas  en  inc iden tes  ocu r r idos  en  e l  cen t ro  pena l  

de  San  Pedro  Su la .  También  s e  p rodu je ron  hechos s im i la res  a  

f ina les  de  1998 en  Teguc iga lpa ,  y  en  marzo  2000  en  San  Ped ro  

Su la .  E l  21  de  marzo  de  2003  s ie te  pand i l le ros  de  la  MS fueron  

encont rados muer tos  en  dos  ce ldas  de l  pena l  sampedrano .  

No  hay  duda que  la  v io lac ión  más  du ra  y  c rud a  de  los  derechos 

humanos  se  expresa  a  p len i tud  en  e l  s i s tema  pen i tenc ia r io  de  

Honduras .  Mo t ines ,  v io lac iones  sexua les ,  ases ina tos ,  su ic id ios  y  

d rogad icc ión  abundan  en  las  de te r io radas  ins ta lac iones  de l  

s i s tema  pen i tenc ia r io ,  donde  la  ausenc ia  de  una  rec ta  ap l icac ión  

de  la  jus t i c ia  conv ie r te  las  cárce les  en  hac inados cen t ros  de  

de fo rmac ión  soc ia l ,  bombas de  v io lenc ia  que  amenazan  con  

es ta l l a r  a  d ia r io ,  como  en  e fec to  v iene  suced iendo  desde  hace  

años has ta  l lega r  a  la  masac re  en  E l  Po rven i r ,  san  ped ro  su la  y  

Comayagua y  como segu i rá  suced iendo  i r remed iab lemente  s i  no  

se  p roducen t rans fo rmac iones  que  son  u rgen tes .  

Problemas  que   Mant ienen los   In ternos  de  los   Centros  

Penales  de   Condenas en  Honduras .  

Ni  s iqu ie ra  ex is ten  en  e l  pa ís  cen t ros  de  rehab i l i tac ión  e f i c ien tes  

pa ra  de l incuen tes  juven i les ,  l o  que  nos  hace  suponer  que  según 

e l  gob ie rno ,  la  f o rma  más  fác i l  de  neu t ra l i za r los  es  

http://www.monografias.com/Salud/index.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/salartp/salartp.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/fami/fami.shtml
http://www.monografias.com/trabajos10/rega/rega.shtml#ga
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e l im inándo los ,  es tén  donde  es tén ,  den t ro  o  fue ra  de  las  

cárce les .  Lo  suced ido  en  la  Gran ja  Pena l  de  E l  Po rven i r  es  un  

e jemp lo  de  e l lo ,  con f i rmado  aho ra  con  lo  suced ido  en  e l  Cent ro  

Pena l  de  San  Ped ro  Su la  en  e l  que  fueron  masacradas 104  

pe rsonas ,  todos ,  casua lmente ,  pand i l l e ros  y  m iembros  de  una  

m isma pand i l la .   

¿Inf ierno  por  cárce l?  

183  Pe rsonas se  encont raban  hac inadas  en  la  ce lda  19 ,  

con f i rmando  una  vez  más  que  la  sob repob lac ión  es ,  s in  duda,  

uno  de  los  mayo res  p rob lemas que  a fec ta  a  las  cárce les  

hondureñas  y ,  a  su  vez ,  es  la  causa  y  la  consecuenc ia  de  la  

i ncapac idad  de  un  E stado  y  sus  ins t i tuc iones  (Secre ta r ía  de  

Segur idad ,  M in is te r io  Púb l i co  y  Pode r  Jud ic ia l )  de  p reven i r  y  

abo rda r  la  de l incuenc ia  que  azo ta  a l  pa ís .   

La  mayor ía  de  e l l as  no  hab ía  s ido  sen tenc iada ,  con f i rmando 

tamb ién  la  ine f icac ia ,  len t i t ud  e  inope ranc ia  de l  Pode r  Jud ic ia l  

en  Honduras .  Lo  más  d ramát i co  es  que  muchas  de  e l l as  es taban 

de ten idas  i lega lmen te  en  v i r t ud  de  la  “Ley  Ant imaras ”  aprobada 

po r  e l  Congreso  Nac iona l  y  ap l i cada  po r  la  Sec re ta r ía  de  

Segur idad ,  e l  M in is te r io  Púb l i co  y  e l  Pode r  Jud ic ia l  que  no  ha  

s ido  capaz n i  independ ien te  de  e je rce r  e l  con t ro l  cons t i tuc iona l .   

De  acue rdo  a  la  ve rs ión  o f ic ia l ,  un  cor toc i rcu i to  p rovocó  e l  

i ncend io  que  acabó  con  la  v ida  de  los  104  pand i l l e ros ,  s in  

embargo ,  hay  o t ros  e lementos  que  nos  hacen  duda r  s i  las  

au to r idades ac tuaron  d i l i gen temen te :   

1 )  A lgunos  de  los  sob rev iv ien tes  sos t ienen  que  cuando  comenzó 

e l  incend io  p id ie ron  ayuda  pe ro  nad ie  les  respond ió  y  que  

s in t ie ron  e l  o lo r  a  gaso l ina  la  cua l  sospechan  fue  a r ro jada  

desde  la  ce lda  que  es tá  en  la  segunda  p lan ta  en  la  que  só lo  

hab i tan  “pa isas ”  o  reos  comunes .   

2 )  O t ros  sob rev iv ien tes  sos t ienen  que  e l los  ped ían  que  

romp ie ran  e l  candado  para  sa l i r ,  pero  los  po l i c ías  les  g r i taban  

jun to  con  o t ros  in te rnos ,  “ ¡que  se  mueran ,  que  se  mueran ! ”  

An te  e l  ped ido  de  a r ranca r  e l  candado  asegu ran  que  e l  

a lca ide  les  dec ía  que  va l ía  más e l  candado  que  e l los .   

3 )  Ped ían  a  g r i tos  que  po r  p iedad ab r ie ran  e l  candado ,  s in  

embargo ,  nad ie  les  ayudó ,  por  lo  que  in ten ta ron  a r rancar  las  

re jas  pa ra  escapa r  de l  f uego  y  en tonces  los  cus tod ios  

comenza ron  a  d i spa ra r  sus  a rmas,  a rgumen tando  que  se  

t ra taba  de  un  mot ín .   
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4 )  E l  gob ie rno  seña la  que  e l  f uego  y  e l  humo son  los  

responsab les  de  la  muer te  de  los  pand i l le ros ;  s in  embargo ,  

re f lex ionamos  en  to rno  a l  t iempo  que  se  ta rda ron  los  

cus tod ios  en  ab r i r  l as  ce ldas ,  pu es  pa ra  que  unos  hayan 

muer to  quemados  y  o t ros  as f i x iados ,  tuv ie ron  que  es ta r  

mucho t iempo expuestos  a l  f uego  y  a l  humo.   

5 )  Po r  reg la  gene ra l  las  p i las  de  a lmacenamien to  de  agua 

s iempre  se  mant ienen  l lenas  en  caso  de  emergenc ia .  A  su  vez 

e l  agua  po tab le  es  c ons tan te  y  só lo  se  suspende  po r  

neces idad  du ran te  e l  d ía  cuando  los  in te rnos  no  es tán  en  sus  

ce ldas .  S in  embargo ,  co inc iden temente ,  ese  d ía  no  hab ía  

agua  en  las  p i las  po r  o rden  de l  a lca ide  y  tampoco  se  

res tab lec ió  e l  s is tema de  agua  po tab le .  

  3)  La  Rehabi l i tac ión    Pen i tenciar ia   

La  rehab i l i tac ión  es  un  con  concep to  que  ha  sobrev iv ido  po r  

muchas  décadas en  e l  ámb i to  de  la  i n te rvenc ión  méd ica  y  soc ia l ,  

muchas  personas  es ta rán  pensando  que  d icho  concep to  no  

debe r ía  se r  ap l i cab le ,  que  es  obso le to  o  s i  rehab i l i ta  rea lmente  

la  rehab i l i t ac ión .  E l  concep to  de  rehab i l i tac ión  y  su  p rác t ica  

dev iene  de  la  p rác t ica  méd ica  en  sa lud  y ,  en  pa r t i cu la r ,  de  un  

n ive l  de  a tenc ión  espec í f i ca  ( te rc ia r ia ) ;  en tend ida  como los  

p rocesos med ian te  los  cua les  se  as is te  a  pe rsonas  cuyo  

desempeño  se  ha  v i s to  a fec tado  po r  a lgún  p roceso  mórb ido .  Se  

apun ta  a  que  e l  su je to  l legue  a  func iona r  de  la  me jo r  manera  

pos ib le ,  desp legando  a l  máx imo  sus  capac idades y  la  

reconst rucc ión  de  un  p royec to  de  v ida .  En  s ín tes is ,  se  t ra ta  de  

res t i tu i r  y  res tab lece r  las  capac idades  daña das  o  pe rd idas  para  

que  la  pe rsona vue lva  a  se r  f unc iona l  en  su  med io .   

De  acue rdo  a l  en foque,  a l  su je to  y  con tex to  la  rehab i l i tac ión  se  

une  a  o t ros  concep tos  como re inse rc ión ,  readaptac ión ,  

re in tegrac ión ,  resoc ia l i zac ión  que  supone  e l  f in  en  que  e l  su je to  

se  reeduca ,  vue lve  a  rea l i za r  una  ac t i v idad  que  hac ía  en  un  

espac io  soc ia l  o  vue lva  a  func ionar  en  e l  med io ,  d ichos  

concep tos  han  s ido  ob je to  de  numerosos  escr i t os  y  deba tes .  

En  e l  ámb i to  pen i tenc ia r io  “D icho  concep to  ha  ven ido  s iendo 

ob je to  de  muchos  aná l is is  e  in te rp re tac iones  en  d i f e ren tes  

espac ios  soc ia les  y  d i sc ip l i nas  y  de  los  m ismos  usua r ios  de  

d icho  conoc im ien to .  As í ,  como prác t ica  soc ia l ,  la  rehab i l i tac ión  

t rad ic iona lmen te  se  ha  re lac ionado  con  la  repa rac ión ,  la  

cor recc ión  y  e l  a r reg lo  de l  cue rpo ,  basándose  en  una  c la ra  

d i f e renc iac ión  en t re  lo  en fe rmo  y  lo  sano ,  lo  no rma l  y  ano rma l ,  
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l o  f unc iona l  y  los  d is func iona l ,  lo  capac i tado  y  lo  d i scapac i tada” .  

( Johans  Sandv in ,   P res iden te  de l  Conse jo  Es ta ta l  de  Noruega 

sob re  D iscapac idad  (No rweg ian  S ta te  Coun c i l  on  D isab i l i t y ) .  

En  e l  caso  de  Honduras  d icho  concep to  se  ap l ica  con  un  

en foque  no  c la ro  de  lo  que  se  qu ie re  logra r  con  e l  p roceso   La  

rehab i l i tac ión  se  ha  t ras ladado  a  los  s is temas  pen i tenc ia r ios  

desde  que  la  cá rce l  de ja  de  se r  un  espac io  pa ra  e l  cas t i go  según 

Cent ro  de  Es tud ios  de  Guatemala .  S in  embargo ,  su  ap l icac ión  en  

d ichos  ámbi tos  no  t iene  una  c la ra  de f in i c ión  conceptua l  n i  

metodo lóg ica  n i  se  ha  logrado  de te rm ina r  cuan t i ta t i vamente  y  

cua l i t a t i vamen te  su  func iona l idad  en  la  rehab i l i tac ión  de  

pe rsonas  p r i vadas  de  l i be r tad .  En  su  imp lemen tac ión  se  p r io r i za  

b ien  la  educac ión ,  e l  t raba jo  o  la  f o rmac ión  esp i r i tua l  como 

p i la res  de  la  rehab i l i tac ión  o  se  s imp l i f i ca  como un  t ra tam ien to  

s in  que  es ta  a luda  rea lmente  a l  con texto  nac iona l  como 

ins t i tuc iona l ,  ne ces idades  de  los  usua r ios  y  e l  f in  en  s í  m isma,  

de  igua l  f o rma  es  con fusa ,  no  se  de l im i ta  o  conceptua l i za  s i  se  

busca  con  la  rehab i l i tac ión ,  la  re in tegrac ión ,  l a  re inse rc ión  o  la  

readap tac ión ,  cons ide rando  que  no  hay  c la r idad  en  la  

concep tua l i zac ión  como e n  la  puesta  en  p rác t i ca  de  la  

rehab i l i tac ión  y  sus  f ines  en  mater ia  pen i tenc ia r ia  .No  hay 

a rgumen tos  para  responde r  a  la  p regun ta  ¿Hay rehab i l i tac ión  en  

las  cá rce les  de  Honduras?  Las  cá rce les  deben tene r  como 

m is ión  la  rehab i l i tac ión  de  las  pe rsonas  p r i vad as de  l ibe r tad  

o rgan izando  los  serv i c ios  y  las  p rác t i cas  a  las  neces idades  y 

p re fe renc ias  ind iv idua les  de  las  pe rsonas  med ian te  una  a tenc ión  

“E l  s is tema progres ivo  pen i tenc ia r io  f ue  in t roduc ido  a  f ina les  de l  

s ig lo  X IX,  como una  fo rma  más  human i ta r ia ,  que  p reve ía  que  e l  

rec luso  se  ve r ía  invo luc rado  en  un  p roceso  de  va r ias  e tapas,  

que  van  desde la  p r is ión  r igurosa ,  la  educac ión  y  e l  t raba jo ,  

has ta  la  l ibe r tad  cond ic iona l ,  basadas  fundamenta lmente  en  una  

se lecc ión  r igu rosa  y  en  un  aná l i s is  ind iv idua l ,  ev i tando  la  

gene ra l i zac ión  a  p r io r i ,  con  e l  ob je t i vo  de  res tab lece r  e l  

equ i l ib r io  mora l  de l  reo  y  su  even tua l  in tegrac ión  a  la  v ida  

soc ia l ” .   

 

Ac tua lmente  e l  S is tema  Pen i tenc ia r io ,  es  admin is t rado  po r  la  

Sec re ta r ía  de  Segu r idad ,  a  t ravés  de  la  D i recc ión  Genera l  de  

Se rv i c ios  Espéc ia le  p reven t i vos  (DGSEP) .No  cuenta  con  una  

leg is lac ión  pen i tenc ia r ia  de f in ida ,  pues  n inguna de  las  leyes  

ex is ten tes  cuen ta  con  su  respect i vo  reg lamento ,  lo  que  d i f i cu l ta  
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en  g ran  manera  una  admin is t rac ión  e fec t i va  que  ga ran t i ce  los  

p rocesos  de  t ra tam ien to  y  re inse rc ión  de  las  pe rsonas p r i vadas 

de  l ibe r tad .  La  Ley  de l  Ins t i tu to  pen i tenc ia r io  se  encuen t ra  en  la  

ac tua l idad  en  e l  seno  de l  Congreso  Nac iona l  en  espe ra  de  

ap robac ión ,  es  una  p ropuesta  que  con t r ibu i r ía  a  f rena r  la  c r is is  

que  v i ve  ac tua lmen te  e l  s i s tema  pen i tenc ia r io .  (Secre ta r ía  de  

Segur idad .  DGSEP 2009 .  Repo r te  d ia r io .  D is t r ibuc ión  de  la  

Pob lac ión  Pen i tenc ia r ia .09  d e  abr i l  2009 .  Teguc iga lpa ) .  

E l  Congreso  Nac iona l  dec re ta  la  Ley  de  Rehab i l i tac ión  de l  

De l incuen te  med ian te  Dec re to  No.  173 -84  de l  15  de  oc tub re  de  

1984 ,  pub l i cado  en  La  Gaceta ,  D ia r io  Of ic ia l ,  e l  21  de  ene ro  de  

1985 .  Según ob je t i vos  y  f ines :  

E l  l im i tado  ac ceso  a  a lgunos  se rv ic ios  púb l icos  (agua  po tab le  en  

a lgunos  cen t ros) .  I ns ta lac iones  e léc t r i cas  re f le jan  

vu lnerab i l idad ,  (Pen i tenc ia r ía  Nac iona l ,  San  Ped ro  Su la ,  

Ju t ica lpa ,  San ta  Rosa  de  Copan,  La  Paz,  Marca la  y  Puer to  

Co r tes)  No  ex is te  sepa rac ión  en t re  pe rs onas  sen tenc iadas  y  

p rocesadas,  en t re  pob lac ión  re inc iden te  y  no  re inc iden te .  

Ma l t ra tos  y  t ra to  ind igno  a  fami l ia res  de  las  pe rsonas p r i vadas 

de  l ibe r tad  (a lgunas  p r i s iones ) .  E l  hac inam ien to ,  con  una  tasa  

de  sob repob lac ión  ca rce la r ia  cas i  e l  dob le  de  la  ca pac idad  

ins ta lada .  

La  mora  jud ic ia l  que  a lcanza  un  51% de  la  pob lac ión  to ta l .  

Las  po l í t i cas  de  segu r idad  es tán  o r ien tadas  a  la  rep res ión  y  se  

re f le jan  en :  a r t ícu lo  332  de l  Cód igo  Pena l ,  e l  inc remento  de  

penas  pa ra  va r ios  de l i tos  y  la  pena  p r i va t i va  de  po r  v ida  que  

equ iva les  a  la  cadena  pe rpe tua .  

La  len t i tud  con  que  se  resue lven  las  acc iones  de  ga ran t ía  en  

casos  de  v io lac iones  mas ivas  de  de rechos  humanos  como e l  

caso  de l  Po rven i r ,  Habeas  Corpus  co lec t i vo  a  favo r  de  p r i vados 

de  l ibe r tad  de  la  Pen i tenc ia r ía  Na c iona l ,  Cent ro  Pena l  de  San 

Ped ro  Su la  y  Cent ro  Pena l  de  Santa  Bá rba ra  y  sob re  todo  la  

f a l t a  de  vo lun tad  po l í t i ca  pa ra  ap roba r  la  ley  De l  Ins t i tu to  

Pen i tenc ia r io .  (CPTRT Manua l  de  Gest ión  Pen i tenc ia r ia  2008) .   

 

a)  E l  Es tado,  la  Ley ante  la  Cr is is  Pen i tenc iar ia  de  la  Nación.  

La  sob repob lac ión  de l  s i s tema  pen i tenc ia r io  se  ve  agud izada  po r  

l as  g raves  de f ic ienc ias  y  de te r io ro  de  muchas de  las  

ins ta lac iones  que  du ran te  la rgos  años  de  se rv i c io  nunca  han  

rec ib ido  las  repa rac iones  adecuadas.  Como seña la  la  Comis ión  

In te r ins t i tuc iona l  de  Refo rma  Pen i tenc ia r ia   la  mayo r  pa r te  de  
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l os  cen t ros  pena les  cons t i tuyen  espac ios  “con tam inados e  

insa lub res ”   

E l  acceso  a l  agua  po tab le  tamb ién  cons t i t uye  una  impor tan te  

l im i tac ión  en  numerosos  cen t ros  pena les ,  v iéndose  num erosos 

in te rnos  a  consum ir  agua  con  escasas  ga ran t ías  de  sa lub r idad  

en  la  Pen i tenc ia r ía  Nac iona l  Marco  Aure l io  So to .  Es ta  

c i r cuns tanc ia  se  ex t iende  a  o t ros  cen t ros  de l  pa ís :  En  e l  pa ís  

cas i  todos  los  cen t ros  pena les  ca recen  de  agua  po tab le  y  

serv i c io  e léc t r i co ”  E l  acceso  a l  agua  para  aseo  o  los  p rob lemas 

en  la  cons t rucc ión  de  los  s is temas  de  saneamien to  genera  

p rob lemas  con  fugas  de  aguas  negras -  Cent ro  de  Menores  

Renac iendo,  Cen t ro  Pena l  de  E l  P rogreso .   

La  escasez de  recursos  imp ide  rea l i za r  re fo rmas  o  re pa rac iones 

cuando  se  hace  impresc ind ib le .  As í ,  en   e l  cen t ro  pena l  de  

Ocotepeque  su f r ió  la  rup tu ra  de  la  bomba  de l  agua   en  meses  y 

so lo  rec ib ían   con  escasa  p res ión ,  una  hora  de  agua  a l  d ía .  Ta l  

c i r cuns tanc ia ,  impos ib i l i ta  e l  aseo  bás ico  de l  cen t ro .  

En  muchos  de  los  cen t ros ,  los  in te rnos  conv iven  con  impor tan tes  

acumulac iones  de  basu ras .  Marca la ,  y  l a  Gran ja  Pena l  de  

Ocotepeque -  o  fosas  de  acumu lac ión  de  basu ras  jun to  a  los  

espac ios  de  hab i tac ión -  Pen i tenc ia r ia  Nac iona l  Marco  Au re l io  

So to .  Es to  gene ra  la  p resenc ia  pe rmanen te  de  ma los  o lo res  y  de  

p lagas  de  insec tos  y  roedo res  con  los  r i esgos inhe ren tes  que  

es to  con l leva  pa ra  la  sa lud .   

La  escasa  y  l im i tada  a l imen tac ión  es  mot i vo  f recuente  de  que ja  

po r  la  mayo r  pa r te  de  las  pe rsonas  p r i vadas  de  l ibe r tad  en  lo s  

g randes cen t ros  de l  pa ís .  

 La  as ignac ión  que  rec iben  los  d i rec to res  de  los  cen t ros  pena les  

pa ra  e l  manten im ien to  f ís i co  de  los  in te rnos  es  de  9  L .  a l  d ía ,  

aunque es  d i f íc i l  t ras lada r  en  pa lab ras  las  cond ic iones  v ív idas  

po r  es tas  personas,  inc lu imos a  con t inuac ión  una  b reve  

desc r ipc ión  de  las  cond ic iones  co t id ianas  que  padece  la  mayo r ía  

de  la  pob lac ión  p r i vada  de  l ibe r tad ,  a l  desp laza rme  a l  á rea  

conoc ida  como d iagnost ico ,  se  nos  man i fes tó  que  ten ía  una  

capac idad  pa ra  c ien to  ochenta  personas  (  180 )  in te rnos  pero  

hab ían  dosc ien tos  c incuenta  y  c inco(  255 ) ,  s iendo  ev iden te  e l  

comple to  hac inam ien to ,  la  mayo r ía  duermen  e l  p i so ,  no  hay 

camas,  uno  que  o t ro  t iene  co lchone ta  en  regu la r  es tado ,  como 

los  cub ícu los  son  insu f i c ien tes  los  pas i l los  es tán  rep le tos  de  

rec lusos ,  hac iéndose  cas i  impos ib le  la  c i r cu lac ión ;  no  t ienen  

serv i c io  de  agua  po tab le  desde  hace  un  mes  y  e l  agua  la  t ienen  
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que  aca r rear  de  unas  p i las  que  hay  no  muy p róx imas  a l  hogar .  

Esa  fa l ta  de  agua  p rovoca  que  e l  amb ien te  se  encuent re  

inundado de  ma los  o lo res  que  p rov ienen  de  los  se rv ic ios  

san i ta r ios ,  l os  que  es tán  en  ma l  es tado  y  son  insu f ic ien tes ,  

ce rca  de  los  cua les  due rmen  muchos de  e l los .  Su  hoga r  es  un  

comple to  enc ie r ro ,  no  t ienen  ven t i lac ión  na tu ra l  y  e l  se rv i c io  

e léc t r i co  es  cas i  nu lo ” .  

Po r  su  pa r te ,  las  pos tas  po l ic ia les  rep resen tan  igua lmente  

en to rnos  insanos  donde  los  de ten idos  padecen  du ras  

cond ic iones  has ta  su  l ibe rac ión  o  ingreso  a l  cen t ro  pena l .  As í ,  e l  

p roceso  de  mon i to reo  de  las  cond ic iones  de  pos tas  po l i c ia les  

rea l i zado  con jun tamente  po r  e l  CPTRT  y  e l  Min is te r io  Púb l ico  en  

e l  Depa r tamen to  de  F ranc isco  Morazán  se  ha  cons ta tado  que  en  

numerosos  cen t ros  de  de tenc ión  los  in te rnos  son  manten idos  en  

ce ldas  insanas,  con  acceso  l im i tado  a l  agua  po tab le  y  con  

escasa  luz  y  ven t i lac ión .  (CPTRT 2008  Man ua l  de  Gest ión  

Pen i tenc ia r ia ,  Teguc iga lpa)  

  

Respuesta  de l  Es tado  

Ante  la  g rave  s i tuac ión  de  hac inam ien to  y  de te r io ro  que  su f ren  

los  cen t ros  pena les ,  e l  Es tado  ha  in ten tado  poner  en  marcha  

d i f e ren tes  in i c ia t i vas  que  pa l ia ran  la  s i t uac ión .  De  fo rma 

s in té t ica  pod r íamos  agrupa r  las  m ismas  en  las  s igu ien tes  

ca tego r ías :  

  Me jo ra  de  conoc im ien tos  sobre  la  rea l idad  pen i tenc ia r ia :  an te  

la  ava lancha  de  p ro tes tas  po r  la  rea l idad  pen i tenc ia r ia ,  e l  

es tado  ha  in ten tado  me jo ra r  e l  conoc im ien to  sob re  la  rea l idad  

pen i tenc ia r ia .  Como ya  se  ha  menc ionado,  f ru to  de  es te  

impu lso  fueron  cons t i tu idas  va r ias  comis iones  espec ia les  ad  

hoc  con  e l  p ropós i to  de  es tud ia r  la  rea l idad  pen i tenc ia r ia  y  

e labo ra r  conc lus iones  a l  respecto :  la  Comis ión  

In te r ins t i tuc iona l  de  Refo rma  Pen i te nc ia r ia  y  la  Comis ión  sobre  

R iesgos  en  los  Cen t ros  Pena les ,  Es tas  com is iones ,  han  logrado  

apo r ta r  impor tan tes  da tos  sob re  la  rea l idad  pen i tenc ia r ia  en  

Honduras  y  em i t i r  recomendac iones para  la  re fo rma  de l  s i s tema 

pen i tenc ia r io .  

Desgrac iadamente ,  e l  g rado  de  cumpl im ien to  de  las  

recomendac iones em i t idas  po r  las  m ismas  ha  s ido  escaso .  

  Func ionam ien to  de  los  mecan ismos  de  ga ran t ía :  E l  p rop io  

Es tado  de  Honduras  ha  in ten tado  dar  respues ta  a  las  

s i tuac iones  re la tadas  a  t ravés  de l  f unc ionam ien to  o rd ina r io  de  
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l os  mecan ismos  de  ga ran t ía  de  los  de rechos  fundamen ta les  de  

la  pe rsona  p r i vadas  de  l ibe r tad  como son  jueces  de  ga ran t ía  o  

la  F isca l ía  de  Derechos  Humanos.  Como pa r te  de  es te  

manda to ,  la  f i sca l ía  de  Derechos  Humanos  ha  pa r t i c ipado  

d i rec tamente  de  va r ias  acc iones  d i r i g idas  a  la  ga ran t ía  de  los  

De rechos  Fundamen ta les  de  las  personas  p r i vadas  de  l ibe r tad ,  

en t re  e l las :  

  Reque r im ien to  con t ra  po l i c ías  y  agen tes  de l  e jé rc i to  imp l i cados 

en  la  Masac re  de  la  Gran ja  Pena l  de  e l  Po rven i r .  

  In te rpos ic ión  de  un  Habeas Corpus  co r r ec t i vo  a  favo r  de  todas  

las  pe rsonas  p r i vadas  de  l ibe r tad  en  la  Pen i tenc ia r ía  Nac iona l  

Marco  Au re l io  So to ,  10  de  Mayo  de2005 .  

  In te rpos ic ión  de  un  Habeas Corpus  co r rec t i vo  a  favo r  de  todas  

las  pe rsonas p r i vadas  de  l ibe r tad  en  e l  Cent ro  Pena l  de  San 

Ped ro  Su la ,  04  de  Agos to  2005 .  

  En  e l  caso  de  los  Habeas  Corpus ,  pese  a  la  ce le r idad  

in t r ínseca  a l  p roceso  han  su f r ido  d i l ac iones  en  su  t ram i tac ión .  

Só lo  rec ien temente ,  ha  s ido  resue l to  po r  la  Co r te  Sup rema e l  

Habeas  Corpus  in te rpuesto  a  favo r  de  los  in te rnos  de  la  

Pen i tenc ia r ia  Nac iona l83 .  La  amb igüedad  de  los  mandatos  

impues tos  a  la  adm in is t rac ión  pen i tenc ia r ia  y  los  ampl ios  

márgenes para  su  e jecuc ión  han  desprov is to  a  la  reso luc ión  de l  

impac to  deseado  

  La  puesta  en  marcha  de  in ic ia t i vas  de  descongest ionam ien to  de  

los  cen t ros  pena les :  

En  es tos  ú l t imos  años,  e l  Es tado  de  Honduras  ha  ven ido  

impu lsando  la  adopc ión  de  med idas  ext raord ina r ias  d i r i g idas  a  

desconges t ionar  los  cen t ros  pena les .  Las  p r inc ipa les  de  en t re  

e l las ,  se r ían  la  p romu lgac ión  de  la  Ley  de l  Reo  S in  Cond ena  y  la  

ap robac ión  de l  Cód igo  P rocesa l  Pena l .  (Sec re ta r ía  de  

Segur idad ,  DGSEP 2009 ,  repo r te  d ia r io ,  d is t r ibuc ión  de  la  

pob lac ión  pen i tenc ia r ia ,  09  de  ab r i l  de l  2009 ) .  

 

  Segur idad en Centros  Penales  

La  Ley  Orgán ica  de  la  Po l ic ía  c rea  la  D i recc ión  Genera l  de  

Se rv i c ios  Espec ia les  P reven t ivos ,  l e  a t r ibuye  como 

responsab i l idad  a tende r  la  segu r idad ,  admin is t rac ión  y  cus tod ia  

de  los  es tab lec im ien tos  pena les ,  tan to  de  menores  como 

adu l tos .  D icha  d i recc ión  depende  de  la  Sec re ta r ía  de  Segu r idad .  
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De acue rdo  a l  número  de  e fec t i vos  pa ra  la  cus tod ia  y  segu r idad  

de  los  es tab lec im ien tos  pena les  es  de  ap rox imadamente  1300,  

o rgan izados  en  dos  tu rnos  de  t raba jo .  Jun to  a l  asegu ram ien to  de  

los  cen t ros ,  los  po l ic ías  t ienen  a  su  ca rgo  e l  t ras lado  de  las  

pe rsona  p r i vadas de  l ibe r t ad  a  hosp i ta les ,  juzgados  y  v ig i la r  a  

los  que  rea l i zan  labo res  de  agr icu l tu ra  y  l imp ieza  en  Gran jas  

Pena les  y  en  la  Pen i tenc ia r ia  Marco  Au re l io  So to  como pa r te  de  

su  rehab i l i tac ión  y  cu ida r  de  a lgunos  en fe rmos(as )  en  los  

hosp i ta les .  Tomando  en  cuenta  es tas  c i rcuns tanc ias ,  e l  número  

de  p resos  enca rgados  a  cada  uno  de  los  e fec t i vos  en  se rv ic io  

ser ía  en  todo  momento  supe r io r  a  ve in te .  En  e l  caso  de  los  

mayores  cen t ros  de l  pa ís ,  donde  se  han  concent rado  los  más 

g raves  inc iden tes ,  las  c i f ras  i lus t ran  d ramát icame n te  la  escasez 

de  recu rsos  humanos  que  ha  ven ido  ex is t i endo  pa ra  garan t i za r  

l a  segu r idad  de  los  p r i vados de  l ibe r tad .  

  La  Pen i tenc ia r ia  Marco  Aure l io  So to  con taba  en  Mayo  de l  

2005 ,  con  286  agen tes  de  la  po l i c ía  p reven t i va ,  t raba jando  en  

dos  tu rnos .  La  pob la c ión  de  d icha  pen i tenc ia r ia  supera  

pe rmanen temente  las  3100  pe rsonas .  

  E l  Cent ro  Pena l  de  San  Pedro ,  en  Agosto  de  2005 ,  se  

d ispon ían  145  po l ic ías  pen i tenc ia r ios  t raba jando en  va r ios  

tu rnos  de  25  pe rsonas97.  En  e l  cen t ro  Pena l  de  San  Ped ro  la  

pob lac ión  p r i va da  de  l ibe r tad  supe ra  las  1900 pe rsonas.  

 

La  escasez de  po l ic ías  es  un  fac to r  d i rec tamente  re lac ionado 

con  las  d i f i cu l tades  p rác t i cas  en  e l  e je rc ic io  de  a lgunos 

de rechos  de  las  pe rsonas  p r i vadas  de  l ibe r tad .  As í ,  se  ha  puesto  

en  marcha  p rogramas  comun i ta r i os  de  rehab i l i tac ión  en  los  que  

los  p r i vados  de  l ibe r tad  que  se  han  v i s to  d i scon t inuados  po r  la  

f a l t a  de  pe rsona l  de  cus tod ia .  I gua lmente ,  la  escasez de  po l i c ías  

d i f i cu l t a  e l  t ras lado  de  en fe rmos  a  rev is iones  méd icas  ex te rnas  y  

a  los  juzgados  pa ra  e l  segu i m ien to  de  sus  p rocesos.  Pa ra  e l  

e je rc ic io  de  sus  func iones,  los  po l i c ías  pen i tenc ia r ios  rec iben  

fo rmac ión  po r  un  pe r iodo  de  6  meses.  Es ta  p rác t i ca  v iene  

desa r ro l lándose  desde  hace  t res  años,  los  agentes  inco rpo rados 

a l  cuerpo  con  an te r io r idad  rec iben  ac tua l i zac ión  pen i tenc ia r ia .  

(S is tema  Pen i tenc ia r io  Nac iona l  A rch ivos  Pode r  Jud ic ia l  

Teguc iga lpa ) .    

Estas son algunas de las notas que citan nuestras autoridades, y que solo quedan 

escritas pues hasta el día de hoy sigue siendo igual. “El crimen organizado en 
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Honduras mueve desde las cárceles alrededor de 3.600 millones de lempiras 

(unos 147 millones de dólares), informó hoy el coordinador de la Comisión de 

Transición de los Centros Penales, José Augusto Ávila. La mayor actividad 

delictiva se registra en las cárceles de Tegucigalpa y San Pedro Sula, las dos 

ciudades más importantes del país y las que mayor número de prisioneros, de 

acuerdo a la información oficial. En las 24 cárceles de Honduras residen más de 

13.000 presos cuando su capacidad máxima es de 8.000, y más del 50 % no han 

sido sentenciados, según diversas fuentes oficiales y organismos defensores de 

los derechos humanos. Algunas de las acciones que el crimen dirige desde las 

cárceles son el narcotráfico, la extorsión y el asalto a bancos y otros negocios a 

través de llamadas y mensajes por teléfonos móviles, según datos de la Policía 

Nacional. 

Regulación de señal telefónica en los centros penales 

Para frenar esos ilícito el Gobierno está regulando el uso de la telefonía celular 

desde las prisiones, en coordinación con las dos empresas que operan ese 

servicio a nivel nacional. Informes de la Policía Nacional también registran que 

muchos asesinatos son ordenados desde las cárceles hondureñas, que se 

caracterizan por edificios obsoletos y el hacinamiento de reos, entre otros 

problemas. El coordinador Ávila definió este jueves la situación de las cárceles de 

Honduras como “una papa caliente”, y dijo que por falta de recursos no se pueden 

ejecutar algunas obras de mejoramiento de los edificios y la rehabilitación de los 

reos. La Comisión de Transición de los Centros Penales asumió en junio de 2013 

el mando total del sector y se espera que en el 2015 haga el traspaso 

administrativo de las cárceles al Instituto Nacional Penitenciario creado en 2012 

por el Parlamento hondureño. “Con este proceso de transición se busca mejorar 

las condiciones humanas de los internos y de los sistemas de reinserción y 

formación de los presos”, explicó entonces Ávila. Honduras vive una ola de 

delincuencia y criminalidad que a diario deja un promedio de 20 muertos, y las 

autoridades atribuyen la situación a las pandillas armadas, el narcotráfico y el 

crimen organizado. El nuevo presidente hondureño, Juan Orlando Hernández, ha 

reiterado esta semana que hará “lo que tenga que hacer”, enmarcado en la ley, 

para garantizar la paz y seguridad del país, que sigue figurando entre los más 

violentos del mundo, lo que en su opinión, “no se puede seguir permitiendo. 

Asimismo, tendrán que responder en nombre del Estado, todos aquellos 

funcionarios de la Dirección General de Servicios Especiales Preventivos de la 

Secretaría de Seguridad, por no tomar las acciones preventivas de las solicitudes 

e informes presentados por el CONADEH, organismos de derechos humanos, 

Jueces de Ejecución, organizaciones religiosas y medios de comunicación, para 
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solucionar oportunamente los problemas de infraestructura que ponen en riesgo la 

vida e integridad de los privados de libertad y no proveer normas para tratar 

contingencias que aminoraran los riesgos existentes. El artículo 52 de la Ley 

Orgánica de la Policía Nacional advierte que la Dirección General de Servicios 

Especiales Preventivos de la Secretaría de Seguridad, es la responsable de 

atender la seguridad, administración y custodia de los 12 Diario Tiempo, martes 18 

de mayo de 2004, página 5. CONADEH. Informe especial con recomendaciones 

sobre el incendio ocurrido 

en el Centro Penal de San Pedro Sula el 17 de mayo de 2004 24 establecimientos 

penales, la seguridad de los centros de reinserción social de 

menores infractores y de conducta irregular, de conformidad con las leyes 

especiales en la materia. C. De igual manera, los más altos representantes del 

Poder Legislativo y Ejecutivo, son responsables de promover una estrategia de 

seguridad equivocada en el país, que ha traído como resultado, más flagelos 

sociales. Por su lado, también el Poder Judicial y el Ministerio Público tienen 

responsabilidad por tomar parte en la promoción de esa estrategia, en lugar de 

mantenerse imparciales y objetivos, en virtud de su independencia. La crisis actual 

del sistema penitenciario hondureño responde, entre otras causas, a esa 

estrategia dispersa de seguridad, comúnmente conocida como “cero tolerancia”, 

puesta en práctica como un modelo represivo, casi vengativo de sanción del delito, 

específicamente de sanción de los miembros de pandillas, sin una planificación 

con diversos sectores de la sociedad para estimar los efectos que ocasionaría y 

basada en un cálculo individual y no colectivo del impacto que provoca la actividad 

delincuencial en las víctimas. De los 107 fallecidos en el Centro Penal de San 

Pedro Sula, una cuarta parte (27) estaban procesados por asociación ilícita 

únicamente. Desde antes de la reforma al artículo 332 del Código Penal, 

comúnmente conocida como “Ley antimaras”, a la cual los operadores de justicia 

dieron malas interpretaciones, en perjuicio de la libertad de muchos jóvenes, hubo 

insistencia del Presidente de la República, del Secretario de Estado en el 

Despacho de Seguridad y del Presidente del Congreso Nacional, que prefirieron 

arriesgarse con el inminente hacinamiento de las cárceles, para dar una respuesta 

apresurada al conflicto social de la inseguridad. Ellos eligieron asumir el riesgo, sin 

siquiera contar con planes de seguridad y albergue efectivos para los reclusos ya 

existentes, dando falsas promesas de dar seguimiento a la aplicación de la ley. 

 

  Ais lamiento  Peni tenciar io .  “PLAN ESCORPIÓN”  

 

E l  marco  norma t i vo  hondu reño  e l  a is lam ien to  ce lu la r  de  las  

pe rsonas  p r i vadas  de  l ibe r tad  so lo  se  ha  p rev is to  como fase  

in ic ia l  de l  t ra tamien to  pen i tenc ia r io :  la  observac ión  in ic ia l .  
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En e l  o rdenamien to  nac iona l  no  ha  s ido  p rev is ta  la  pos ib i l idad  

de  u t i l i za r  e l  a i s lam ien to  como med ida  d isc ip l ina r ia  en  con t ra  de  

las  pe rsonas  p r i vadas de  l ibe r tad ,  como  se  desp rende  de  una  

in te rp re tac ión  in tegrado ra  de  la  l eg is lac ión  hondu reña  en  base  a  

c r i te r ios  l i te ra les ,  s is temá t i cos  y  te leo lóg icos .  

Es ta  in te rp re tac ión  pa rece  coheren te  con  la  pos ic ión  o f i c ia l  de l  

Es tado ,  qu ien  ha  a f i rmado  ro tundamen te  que  “ La  leg is lac ión  

hondureña  no  d ispone  de  n ingún rég imen  de  incomun icac ión ,  n i  

de  con f inamien to  so l i ta r io  p ro longado ”  Pese  a  e l l o ,  ex i s te  una  

p rác t ica  fuer temente  a r ra igada  de  la  u t i l i zac ión  de l  a is lam ien to  

como med ida  d isc ip l ina r ia  en  los  cen t ros  pena les .  Ta l  s i tuac ión  

ha  s ido  ha  ven ido  s iendo documentado  de  a  t ravés  de  

documentos  de  los  jueces  de  e jecuc ión ,  en  e l  s is tema 

pen i tenc ia r io .  

Pa ra  la  e jecuc ión  de  es tas  med idas ,  la  p rác t i ca  to ta l i dad  de  los  

cen t ros  pena les  de l  pa ís  han  d ispuesto  de  ce ldas  de  

a is lam ien to .  En  gene ra l  es tas  ce ldas  s on  espac ios  muy 

l im i tados -  4  –  5  met ros  cuad rados,  con  escasa  ven t i l ac ión  n i  luz 

na tu ra l .  Los  in te rnos  permanecen  la  to ta l idad  de l  d ía  ba jo  

seve ras  cond ic iones  de r i vadas de  la  f a l ta  de  h ig iene  y 

saneamien tos  en  es tos  espac ios .  En  f recuentes  ocas iones  va r ia s  

pe rsonas  ocupaban  es tos  espac ios  de  fo rma  s imu l tánea ,  e l  

es t rés ,  la  f a l ta  de  concent rac ión ,  l as  a luc inac iones y  la  pérd ida  

de  con tac to  con  la  rea l idad  han  s ido  documen tadas  po r  la  

l i te ra tu ra  méd ica  como daños  f ís icos  y  men ta les  v incu lados  a l  

a is lam ien to  p ro longado.  Los  in te rnos  hondu reños  padecen 

igua lmente  es tas  s i tuac iones:  

“me qu i ta ron  has ta  e l  derecho  a  soña r ,  ya  no  pude pensar  con  

ag i l i dad  como an tes ,  me s ien to  to rpe  y  con  g ran  i ra ”  e l  vac ío  

no rmat i vo  ex is ten te  en  la  mate r ia  ha  pe rm i t ido  la  gene rac ió n  de  

un  espac io  de  amp l ia  d i sc rec iona l idad  pa ra  los  d i rec to res  de  

cen t ros  pena les ,  qu ienes  han  de te rm inado  l ib remente  los  

mot i vos  y  la  durac ión  de  los  cas t igos .  La  du rac ión  de  las  

sanc iones  ha  osc i lado  en  pe r iodos  de  8  a  30  d ías .  En  la  

p rác t ica ,  es te  se  ha  ven ido  u t i l i zando  como un  mecan ismo de  

con t ro l  y  coerc ión  ba jo  e l  l ib re  a lbed r ío  de  las  au to r idades.  

Tampoco  se  ha  ga ran t i zado  h is tó r icamente  la  adopc ión  las  

med idas  suge r idas  por  los  ins t rumentos  in te rnac iona les  para  

ga ran t i za r  la  in tegr idad  de  las  pe rso nas  somet idas  a  

a is lam ien to ,  a  pa r t i r  de l  es tud io  de  la  p rác t i ca ,  se  puede  i r  

de te rm inando  un  cue rpo  de  conductas  sanc ionab les ,  
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norma lmente  v incu ladas  a  la  poses ión  de  a rmas  o  la  v incu lac ión  

en  acc iones  con t ra  la  in tegr idad  o  b ienes  de  los  o t ros  p r i vados 

de  l ibe r tad ,  e l  consumo de  a lcoho l  o  d rogas,  a  la  p rác t ica  de  

juegos  p roh ib idos ,  l as  p rác t i cas  homosexua les  tamb ién  han  s ido  

cas t igadas por  a lgunos d i rec to res  de  cen t ros  pena les .  

 

Ais lamiento  Colec t ivo  

La  adopc ión  de  sanc iones  de  ca rác te r  co lec t i vo  es  una  p rác t ica  

p roh ib ida  po r  l os  es tánda res  in te rnac iona les  pen i tenc ia r ios .  S in  

embargo ,  e l  a is lam ien to  de  g rupos ampl ios  como sanc ión  a  

conduc tas  ind iv idua les  ha  cons t i tu t i vo  una  va r ian te  pa r t i cu la r  de  

la  p rác t ica  de l  a is lamien to .  

Po r  la  m isma,  se  les  ob l iga  a  p ermanece r  ence r rados  den t ro  de  

sus  hab i tácu los ,  s in  pos ib i l idad  de  sa l i r  de  e l los  para  p rác t icas  

depo r te ,  par t i c ipa r  de  ac t i v idades  co t id ianas  y  rec ib i r  v i s i ta  

du ran te  ese  pe r iodo .  Es tas  dec is iones  se  adoptan  po r  las  

d i recc iones  de  los  cen t ros  como cas t igo  co lec t i vo  a  a lguna 

conduc ta  ind iv idua l ,  como  puedan  ser  los  in ten tos  de  fuga  o  la  

imp l i cac ión  de  a lgunos de  los  in te rnos  en  un  en f ren tam ien to .  

Son  e jemplos  re levan tes  de  e l los :  

•  764  p r i vados  de  l ibe r tad  pe rmanec ie ron  a is lados  en  los  

módu los  de  p rocesados  ap rox imadamente  900 -  I I ,  Mayo  2002 .  

•  E l  13  de  ju l io  t ras ladan 200  p r i vados de  l i be r tad  cons iderados 

“Pe l igrosos ”  a l  modu lo  de  Máx ima  Segur idad  denominado  casa  

B lanca  y  que  jun to  a  o t ros  p r i vados  de  l ibe r tad  t ras ladados de  

la  Pen i tenc ia r ía  Cent ra l  en  e l  mes  de  jun io  son  somet idos  a  

a is lam ien to  con  un  rég imen  de  t res  horas  de  so l .  D icho  

a is lam ien to  in i c ia  en  ju l io  y  f ina l i za  en  agosto  de l  año  2002.   

•  Todos  los  m iembros  de  la  pand i l la  18  rec lu idos  en  la  gran ja  

pena l  de  “E l  Po rven i r ”  f ueron  somet idos  a  un  enc ie r r o  co lec t ivo  

p rev iamen te  a l  es ta l l ido  de l  inc iden te  que  cos tó  la  v ida  a  69  en  

la  Gran ja  Pena l  de  E l  Po rven i r .  

 

En  n inguno  de  los  cen t ros  pen i tenc ia r ios -  es tud iados -  se  

consu l ta  a l  méd ico  o  a l  ps icó logo  s i  e l  cas t igo  puede  a fec ta r  la  

sa lud  de l  in te rno .  “   

Pese  a l  paso  de l  t iempo,  e l  Es tado  s igue  acep tando la  ca renc ia  

de l  pe rsona l  adecuado  pa ra  l leva r  a  cabo  med idas  

resoc ia l i zado ras  e fec t i vas  s in  adop ta r  med idas  que  puedan 

pa l ia r  la  s i tuac ión .  
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“Sob re  la  ap l i cac ión  de  las  Reg las  Mín imas  pa ra  e l  T ra tamien to  

de  los  rec lusos ,  podemos  dec i r  que  en  la  p rác t ica  no  son  

obse rvadas  po r  las  au to r idades  pen i tenc ia r ias ,  en  v i r tud  de l  

desconoc im ien to  que  t ienen  de  las  m ismas,  no  han  rec ib ido  una  

ins t rucc ión  educac iona l  aco rde  a  la  temá t i ca  y  sus  in tegran tes  

mayor i ta r iamente  t ienen  una  fo rmac ión  m i l i ta r ”  a c tua lmente ,  so lo  

5  t raba jado res  soc ia les  t raba jan  en  e l  s i s tema  pen i tenc ia r io  

nac iona l .  Tampoco  ha  ex is t ido  en  e l  s i s tema  pen i tenc ia r io  

hondureño  una  pos ib i l idad  rea l  de  acceso  a  la  educac ión  o  

ac t i v idades p ro fes iona les  pa ra  los  p r i vados  de  l ibe r tad .  Ta l  

ex t remo fu i  i gua lmente  cons tado  po r  la  com is ión  

in te r ins t i tuc iona l  de  re fo rma pen i tenc ia r ia .  

“En  la  mayo r ía  de  los  cen t ros  no  ex is ten  p rogramas  de  

educac ión  n i  las  ins ta lac iones  adecuadas  pa ra  su  e jecuc ión ,  y  

no  cuentan  con  capac i tac ión  en  o f ic ios  espec í f icos  u  

ocupac iones  técn icas ,  que  con t r ibuyan  a  la  rehab i l i tac ión  de  los  

in te rnos ”  La  Secre ta r ía  d e  Educac ión ,  a  t ravés  de l  p rograma 

“Educa todos ”  ha  in ten tando  imp lementa r  p rogramas  de  

educac ión  bás ica ,  pe ro  su  a lcance  es  escaso .  No  hay  es t ímu los  

lega les  a  la  par t ic ipac ión  en  ac t i v idades  educa t i vas  de  manera  

que  la  pa r t i c ipac ión  en  ac t i v idades educa t i v as  es te  v incu lada  a  

la  ob tenc ión  de  benef i c ios  pen i tenc ia r ios .  ( S is tema  Pen i tenc ia r io  

Nac iona l  a rch ivos ,  www.  cp t r t .  o rg /pd f /  

i n fo rmes is temapen i tenc ia r io  C IDH.  pd  30 /ab r i l /2010 ) .  

 

 Rol l  de  jueces de  e jecución  en  La  Prevención de  los  
t ra tos  c rue les  inhumanos  o degradantes  en  los  
es tablec imientos peni tenciar ios .  

S in  lugar  a  dudas  que  e l  t ema que  hoy  nos  ocupa,  es  de  

espec ia l  a tenc ión  para  los  func iona r ios  y  func iona r ias  de  la  

adm in is t rac ión  de  jus t ic ia  pena l  y  pa ra  las  o rgan izac iones e  

Ins t i tuc iones  que  ded ica n  t iempo y  es fue rzo  cons ide rando  a l  

s i s tema  pen i tenc ia r io  de  los  pa íses  en  sus  d i f e ren tes  

ap rox imac iones  pa r t i cu la rmen te  desde  e l  en foque  de  los"  

de rechos  humanos  en  la  cá rce l " .   

Los  d i f e ren tes  es tud ios  sob re  la  s i tuac ión  gene ra l  de  los  

s i s temas  pen i tenc ia r ios  de  Amér ica  La t ina ,  reve lan  que  és tos  no  

han  va r iado  s ign i f i ca t i vamente ;  con  la  sa lvedad de  éx i tos  

pa rc ia les  en  la  in t roducc ión  de  la  j ud ic ia l i zac ión  que  apo r ta  e l  

nuevo  o rdenamien to  p rocesa l  y  e l  reconoc im ien to  de  la  
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neces idad  de  p ro tecc ión  de  los  derechos  humanos ,  as í  como  la  

ins tau rac ión  de  mecan ismos tendentes  a  es tos  f i nes .  

Los  ana l i s tas  v ie ron  sa t i s fecha  una  ex igenc ia  que  ven ía  

rec lamándose  desde hac ía  a lgunos  años,  pa ra  e je rcer  f unc iones 

de  v ig i lanc ia  y  con t ro l  en  las  Ins t i tuc iones  Pen i tenc ia r ias ;  para  

que  la  ac t i v idad  jud ic ia l  t rascend ie ra  a l  f a l lo  condenato r io  f i rme,  

ya  que  ha  ex is t ido  una  p reocupac ión  po r  los  excesos pun i t i vos  

en  los  que  con  menor  o  mayor  f recuenc ia  han  ca ído  los  

responsab les  de  nues t ras  cá rce les ,  y  pos te r io rmente  para  

asegu ra r  que  la  f lex ib i l idad  in t roduc ida  en  la  e jecuc ión  de  la  

pena  no  pud ie ra  t raduc i rse  en  una  d isc r im inac ión  a rb i t ra r ia  de  

unos condenados f ren te  a  o t ros  condenados .  

Es  c la ro  que  e l  l eg is lado r  con  es ta  f i gu ra  de l  Juez  de  E jecuc ión  

t raspasaba  po r  p r imera  vez  la  f ó rmu la  c lás ica  de  las  v is i tas  

jud ic ia les  con ten idas  en  la  LOAT,  Pues  resu l taban  a  todas  luces  

insu f i c ien tes  pa ra  que  los  fa l l os  jud ic ia les  se  e jecu ten  y  

cumplan ,  s in  pe r ju ic io  de  mantener  en  su  cauce  lo  que  de  po r  s i  

pe r tenece  a  la  Adm in is t rac ión  Pen i t enc ia r ia .  

Po r  o t ra  pa r te  e l  con t ro l  jud ic ia l  de  la  ac t i v idad  pen i tenc ia r ia ,  es  

una  ex igenc ia  de  la  concepc ión  re  soc ia l i zado ra  de  la  e jecuc ión  

de  la  pena  p r i va t i va  de  l ibe r tad ,  de  ah í  que  e l  mode lo  de  

e jecuc ión  y  cump l im ien to  de  pena  debe  s ign i f i ca r  un  cam bio  

sus tanc ia l  en  e l  con ten ido  de  la  pena ,  lo  que  ex ige  un  

inc remen to  de  con t ro l  imparc ia l  e  independ ien te ,  en  es t r ic to  

apego  a  la  co r rec ta  ap l icac ión  de  las  no rmas  que  regu lan  e l  

rég imen  pen i tenc ia r io ,  po r  e l  respe to  de l  f in  cons t i tuc iona l  de  la  

pena  y  po r  e l  es t r ic to  cumpl im ien to  de  las  sen tenc ias  d ic tadas  

po r  los  Órganos Ju r isd icc iona les .  

S i  a l  Juez  de  E jecuc ión  se  le  a t r i buye  competenc ia  de  co r reg i r  

abusos  y  desv iac iones  de  los  D i rec to res  de  Ins t i t uc iones  

Pen i tenc ia r ias ,  lo  es  en  p revenc ión  DE LOS TRATOS CRUELES 

O DEGRADANTES  que  en  los  Cen t ros  Pen i tenc ia r ios  puedan 

da rse  ya  sea  de  pa r te  de  las  au to r idades,  de  los  emp leados  y  de  

la  m isma pob lac ión  pen i tenc ia r ia ,  se  ha  aduc ido  que  las  

d i rec t r i ces  de  ac tuac ión  de  las  au to r idades  pen i tenc ia r ias  den t ro  

de  una  l ibe r tad  de  t rámi tes ,  se  ha  impuesto  po r  la  p rop ia  

carenc ia  de  regu lac ión  lega l  como  lo  es  la  f a l ta  de  reg lamentos  

de  la  Ley  Pen i tenc ia r ia ,  pero  cons ide ramos  que  e l lo  no  

cons t i tuye  obs tácu lo  su f ic ien te  pa ra  e l  e je rc i c io  de  las  func iones 

lega lmente  a t r ibu idas  a  los  D i rec to res /as  de  Estab lec im ien tos  

Pen i tenc ia r ios .  
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En e l  caso  de  los  Jueces  y  Juezas de  E jecuc ión ,  tampoco se r ía  

acep tab le  que  ese  vac ío  lega l  l im i te  su  acc iona r  y  med ian te  sus  

reso luc iones  t i ene  que  conso l ida r  una  ju r isd icc ión  que  en t raña  

n ive les  de  ex igenc ia  d i f í c i l es .  Muchas veces  po r  l a  deb i l idad  que  

de  todos  es  conoc ida ;  ado lece  e l  s i s tema pen i tenc ia r io  nac iona l .  

De  las  competenc ias  pos i t i vas  de  que  d ispone con  más 

au tonomía  e l  Juez  de  E jecuc ión  des taca  la  conces ión  de  la  

l i be r tad  cond ic iona l ,  en  asun tos  de  indu l to  e je rce  una  func ión  

med ia l  en t re  la  adm in is t rac ión  pen i tenc ia r ia  y  e l  e jecu t i vo  que  lo  

concede  conmutas ,  sus t i tuc ión  de  pago  de  mu l tas  po r  t raba jo  

comun i ta r io ,  respecto  a l  rég imen  d isc ip l ina r io ,  que  es  la  

au tén t ica  esp ina  do rsa l  de l  s is tema  pen i tenc ia r io ,  e l  Juez de  

E jecuc ión  t iene  una  compe tenc ia  jud ic ia l ,  para  ev i t a r  que  la  

adm in is t rac ión  pen i tenc ia r ia  imponga  sanc iones encub ie r tas ,  

que  son  d is t in tas  de  las  sanc iones  in fo rma les .  

Los  Jueces  de  Le t ras  de  l o  C r im ina l  v i s i ta rán  los  

es tab lec im ien tos  pena les  de  su  respec t i va  ju r i sd icc ión ,  po r  lo  

menos semana lmente ,  inspecc ionando su  o rgan izac ión  y  

func ionam ien to  y   en  e l  ac to ,  o i rán  las  rec lamac iones  de  los  

rec lusos  pa ra  d ic ta r  las  m ed idas  p rocedentes .    

Aque l las  s i  es tán  recog idas  en  la  ley ,  pe ro  no  apa recen  como 

sanc iones  den t ro  de l  rég imen  d isc ip l ina r io ,  m ien t ras  que  es tas  

ú l t imas  n i  s iqu ie ra  es tán  p rev is tas  po r  e l  leg is lado r .  Po r  e jemp lo  

en  sanc iones  encub ie r tas :  la  pé rd ida  de  los  pe rmisos  y  de  los  

benef i c ios  pen i tenc ia r ios  o  la  regres ión .  Sanc iones  in fo rmar les  

que  den t ro  de l  mundo  pen i tenc ia r io  pueden  se r  i l im i tadas :  

t ras lados ,  camb ios  de  ce ldas  o  módu los ,  impos ic ión  de  t raba jos ,  

reducc ión  de  v is i tas ,  re t raso  en  en t rega  de  co r respondenc ia ,  

e t c .  

Qu ie ro  ins i s t i r  que  en  ma te r ia  de  t ras lados  de  in te rnos ,  no  es  e l  

Juez  de  E jecuc ión  qu ien  au to r i za  e l  t ras lado  de  un  Cen t ro  

Pen i tenc ia r io  a  o t ro ,  pe ro  e l lo  no  s ign i f i ca  que  es te  func iona r io  

jud ic ia l  no  sea  ce loso  de  sus  func iones  a  rea l i za r  de  ca rác te r  

p reven t i va s ;  po rque  podr ía  t ra ta rse  de  un  t ras lado  es t ra tég ico  

pa ra  ev i ta r  que  le  benef i c ie  leg í t imamente  una  reso luc ión  

jud ic ia l .  También  po rque  puede  t ra ta rse  de  in ten ta r  

encub ie r tamente  bu r las  a  una  reso luc ión  jud ic ia l .  Es  dec i r  que  

ex is ten   pos ib i l i dades  de  camu f la r  las  au ten t i cas  razones  de  un  

t ras lado  y  ap l i cac ión  de  una  sanc ión  d isc ip l ina r ia  po r  pa r te  de  la  

adm in is t rac ión  pen i tenc ia r ia .  Lo  m ismo  cuando  se  p r i v i leg ia  

a rb i t ra r iamente  a  c ie r tos  in te rnos /as ,  y  que  de  an temano 
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sabemos  que  sus  reso luc iones  no  van  a  se r  recu r r idas  an te  e l  

Juez  de  E jecuc ión ,  po r  ca rece r  de  una  de fensa  en  la  f ase  de  

e jecuc ión ,  pa r t icu la rmente  con  la  impos ic ión  de  sanc iones 

a rb i t ra r ias .  

E l  Juez  o  jueza  de  E jecuc ión  impuesto  (a )  de  es tas  inc idenc ias ,  

puede p reven i r  ev i t ando  que  es tas  ac tu ac iones se  conv ie r tan  en  

t ra tos  c rue les ,  inhumanos  y  degradan tes .  Como e jemp los :  la  

nega t i va  de  un  pe rmiso ,  de  un  benef i c io  pen i tenc ia r io  ten iendo 

ya  e l  p r i vado  de  l i be r tad  los  requ is i tos  y  mer i tos  es tab lec idos  en  

la  ley .  Es to  se  conv ie r te  en  un  t ra to  d isc r im ina to r io ,  de  

des igua ldad  y  una  negac ión  a l  leg í t imo  de recho  que  la  ley  le  

concede,  a  la  vez  que  es  a lgo  abso lu tamente  ine f i caz  pa ra  la  

re inse rc ión  soc ia l .  

Es te  con t ro l  jud ic ia l  y  po r  te r r i to r ia l idad  de  la  ju r i sd icc ión  de l  

Juez  de  E jecuc ión ,  en  re lac ión  con  la  v ig i lanc ia  y  con t ro l  de  la  

l eg is lac ión  pen i tenc ia r ia ;  se  e jecu ta  a  go lpe  de  reso luc iones  

jud ic ia les  pa ra  que  no  se  bu r le  con  fac i l idad  la  ley ,  po r  eso  a l  

Juez  de  E jecuc ión  se  le  seña lan  a t r ibuc iones  pa ra  la  adopc ión  

de  " todas  las  dec is iones  necesar i as"  para  que  se  cumplan  los  

p ronunc iamien tos  con ten idos  en  las  reso luc iones  de  los  

t r ibuna les  sen tenc iadores ,  en  re lac ión  con  las  penas p r i va t i vas  

de  l ibe r tad :  no  le  d ice  "a lgunas dec is iones" .  

 Para  e l  ro l  de  los  jueces  de  e jecuc ión  en  la  p revenc ión  de  

ma los  t ra tos ,  hay que  obse rvar  dos  momentos :  la  e jecuc ión  de l  

f a l lo  y  e l  cump l im ien to  de  la  pena  p r i va t i va  de  l ibe r tad  ¿cómo se  

cumple  la  pena?  En  una  cá rce l ,  y  sabemos  que  e l la  se  

cons t i tuye  en  una  mic ro  soc iedad  en  la  que  se  rep roducen  todas  

las  ac t i v idades  imag inab les  de  la  soc iedad  l ib re :  a l imentac ión ,  

t raba jo ,  oc io ,  san idad ,  educac ión ,  re lac iones  de  v incu lac ión  

soc ia l  y  f ami l ia res ,  e t c .  cuando  hab lamos por  cons igu ien te  de  

e jecu ta r  una  pena,  e l  Es tado  t iene  po r  neces idad  que  o fe r ta r  una  

ser ie  de  p res tac iones  o  se rv ic ios  a  los  que  de  o t ra  manera  e l  

penado  no  t iene  acceso .  Toda  es ta  p rogramac ión ,  desa r ro l lo  y  

ges t ión  es  esenc ia l  y  de te rm ina  e l  mode lo  de  

cumpl imento /e jecuc ión  de  la  pena  y  por  es ta  razón  e l  poder  

j ud ic ia l  no  puede desentenderse  de  los  m ismos.  Pocas  cosas  

suceden  en  la  cárce l  de  las  que  pueda  dec i rse  que  ca recen  de  

repe rcus ión  para  los  in te rnos  de l  es tab lec im ien to .  

Po r  cons igu ien te ,  e l  con t ro l  j ud ic ia l  requ ie re  la  lóg ica  

co labo rac ión  de  la  adm in is t rac ión  pen i tenc ia r ia .  No  es  necesar io  

como ma l  han  en tend ido  a lgunos  func iona r ios  pen i tenc ia r ios  de  
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que  p re tenda  e l  Juez  de  E jecuc ión  d i r i g i r  e l  es tab lec im ien to ,  lo  

que  s i  requ ie re  e l  Juez  de  E jecuc ión  es  no  encont ra r  obs tácu los  

pa ra  una  in te rvenc ión  p reven t i va  pa ra  que  una  even tua l  les ión  

de  un  de recho  no  haga  ine f icaz  e l  con t ro l  jud ic ia l .  S i  e l  

l eg is lado r  ha  es tab lec ido  compe tenc ias  genera les  de l  Juez  de  

E jecuc ión  es  para  sa lvagua rda r  l os  de rechos  de  los  in te rnos /as /  

y  co r reg i r  los  abusos  y  desv iac iones  que  en  e l  cump l im ien to  de  

los  p recep tos  de l  rég imen pen i tenc ia r io  puedan p roduc i rse .  

E l  Juez  de  E jecuc ión  es tá   do tado  de  amp l ias  a t r ibuc iones 

pa r t i cu la rmen te  toda  la  e jecuc ión  de l  p ronunc iamien to  

condena to r io  in i c iando  con  la  p rác t ica  de  cómputos  de  penas,  

t rám i te  de  l ibe r tad  cond ic iona l ,  revocac ión  de  l ibe r tad  

cond ic iona l ,  de te rm inac ión  de  cond ic iones  de  pagos  de  mu l tas ,  

t raba jo  comun i ta r io ,  o rdena r  la  exca rce lac ión  po r  padec im ien tos  

de  en fe rmedades te rm ina les ,  nombram ien to  de  gua rdado r  de l  

que  hab rá  de  repre sen ta r  a l  condenado  en  la  adm in is t rac ión  de  

sus  b ienes ,  tasac ión  de  las  cos tas  impues tas ,  emis ión  de  

o rdenes  de  l ibe r tad  en  re lac ión  con  o to rgam ien to  de  indu l tos ,  

dec re ta r  med idas  de  segu r idad  y  l ibe r tad  v ig i lada ,  f i j a r  cuan t ías  

de  cauc iones  impuestas  en  s en tenc ia ,  ce leb rac ión  de  aud ienc ias  

re lac ionadas  con  e l  perdón  de l  o fend ido ,  expu ls ión  de  

ex t ran je ros ,  as í  como  t rámi tes  de  rec lamac iones  de  condenados 

y  demandas  de  responsab i l idad  c iv i l  de r i vadas  de l  de l i to ,  v ig i la  

que  la  p r i s ión  p reven t i va  no  se  conv ie r ta  en  pena an t i c ipada .  

EL  Juez  de  E jecuc ión ,  f undamenta lmen te  es  d i spensado r  de  

tu te la .  

Tu te la  jud ic ia l  que  a  su  vez ,  se  ex t iende  sob re  los  de rechos  que  

nacen,  pa ra  todos  los  imp l i cados ,  de l  p ronunc iam ien to  f i rme 

l l amado  a  e jecu ta rse ,  tan to  pa ra  e l  condena do  como pa ra  la  

p rop ia  v íc t ima.   

E l  con t ro l  jud ic ia l  de  la  ac t i v idad  pen i tenc ia r ia  es ,  por  o t ra  

pa r te ,  una  ex igenc ia  de  una  concepc ión  re  soc ia l izado ra  de  la  

e jecuc ión  de  la  pena  p r i va t i va  de  l ibe r tad ,  hac iendo una  

re f lex ión  de  de recho  sus tan t i vo  sob re  e l  re levan te  pape l  que  

t iene  e l  Juez  de  E jecuc ión  en  la  v ig i lanc ia  de l  cump l im ien to  de  

la  leg is lac ión  pen i tenc ia r ia ,  s i r ve  de  p la ta fo rma,  desde  una  

pe rspec t i va  resoc ia l i zado ra .  ¿Por  qué?  

Ba jo  la  idea  de  e jecuc ión  se  inc luye  todos  los  ac tos  des t inados 

a  p romover  la  impos ic ión  ma ter ia l  de l  f a l lo ,  m ien t ras  que  

cumpl im ien to  equ iva le  a  la  rea l i zac ión  mate r ia l  de  la  pena .  
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Las  dec is iones  re la t i vas  a  la  e jecuc ión  se  en t ienden dec la ra t i vas  

y  pe r tenec ien tes  a l  o rden  ju r i sd icc iona l  En  tan to  que  los  

p rob lemas  de  cump l im ie n to  re fe r idos  a l  rég imen pen i tenc ia r io  y  

demás  cuest iones  no  inc lu idas  en  e l  concep to  an te r io r ,  son  

competenc ias  de  na tu ra leza  adm in is t ra t i va  y ,  en  consecuenc ia ,  

compar t idas  con  la  Admin is t rac ión  Pen i tenc ia r ia .  

Po r  cons igu ien te ,  e l  ro l  de l  Juez  de  E jecuc ió n  en  la  p revenc ión  

de  los  t ra tos  c rue les  inhumanos  o  degradantes ,  const i tuye  un  

cana l  ab ie r to  de  espe ranza  pa ra  e l  p r i vado /a  de  l i be r tad  para  

e l im ina r  la  exc lus ión ,  f o r ta lece r  la  i gua ldad  soc ia l  y  t raba r  la  

l ucha ,  de  supe rac ión  en  e l  ámb i to  soc ia l  más  que  en  e l  jud ic ia l .  

La  so la  puesta  en  imp lemen tac ión  de  la  j ud ic ia l i zac ión  de  la  

pena  con l leva  una  me jo r ía  de  la  s i tuac ión  de  los  de rechos 

humanos  f undamen ta les  de  los  de ten idos  (as )  y  se  hace  

necesa r io  que  en  la  prác t i ca  esa  innovac ión  impacte  en  la  

s i tuac ión  en  que  v i ven  los  pr i vados  de  l ibe r tad ,  l os  m ismos 

serv ido res  pen i tenc ia r ios  y  sus  f am i l ia res .  

En nuest ro  pa ís ,  l a  f i gu ra  de l  j uez de  e jecuc ión  poco  a  poco  va  

sur t i endo  una  t rans fo rmac ión  de  la  s i t uac ión  de  los  de rechos 

humanos  de  los  condenados,  por  l o  qu e  se  requ ie re  cada  d ía  

hace r  más  e f i caz  la  f unc ión  de l  juez  de  E jecuc ión  en  cuanto  a  

los  rec lusos  conc ie rne .  Los  c r i te r ios  de  la  ac tuac ión  ex i tosa  de  

un  Juez  de  E jecuc ión  son  in f in i tos  y  pueden  ve rse  desde 

en foques  d i f e ren tes  que  nos  conduc i rán  a  resu l tado s  d is t in tos .  

S in  embargo ,  s i  la  f i na l idad  de  es te  func iona r io  es  la  e fec t i va  

p ro tecc ión  de  derechos  humanos y  p revenc ión  de  los  t ra tos  

c rue les  inhumanos  o  degradan tes  en  la  cárce l ,  so lo  a l canza rá  su  

p ropós i to  cuando logra  su  p lena  v igenc ia  deb ido  a  dec is io nes  

jud ic ia les  que  es t remezcan  y  renueven  los  c im ien tos  cu l tu ra les  y  

l os  s i s temas  lega les .  ( Ro l  de  los  jueces  de  e jecuc ión  en  la .  

P revenc ión  de  los  t ra tos  c rue les .  Inhumanos  o  degradan tes  en  

los .  Es tab lec im ien tos  pen i tenc ia r ios  www.cp t r t .o rg  /pd f /Ro l  

Jueces  E jecuc ión  1 /mayo/2010 ) .  

 

DERECHO A LA TUTELA JUDICIAL EFECTIVA  

 

A  t ravés  de  es te  derecho ,  todas  las  pe rsonas  deben  tener  

acceso  a  los  ó rganos ju r isd icc iona les  pa ra  e je rce r  o  de fender  

l os  de rechos o  in te reses  leg í t imos,  o  pa ra  reso lve r  los  con f l i c tos  

de  que  sean  par te .  Es to  inc luye  ob tene r  una  reso luc ión  de  

fondo,  o  s i  p rocede,  una  dec la rac ión  de  inadm is ib i l i dad ,  a jus tada  
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a  Derecho.  Su  p ro tecc ión  se  ex t iende  a  la  f ase  de  acceso  a l  

s i s tema  jud ic ia l ,  a l  cu rso  de l  p roceso  y  a  la  f ase  de  f ina l i zac ión  

de l  m ismo.11  Las  t ransgres iones  a  es te  derecho  se  ven  

re f le jadas  po r  la  pa r c ia l idad  que  ha  demost rado  e l  Poder  

Jud ic ia l  f ren te  a  la  es t ra teg ia  de  segu r idad  impu lsada  por  l os  

dos  pode res  de  Es tado  res tan tes ,  man i fes tándose  a  favo r  de  la  

m isma  en  repe t idas  ocas iones ,  emi t iendo  d ic támenes  favo rab les  

sob re  su  ap robac ión  y  pa r t ic ipand o  en  reun iones de  

coo rd inac ión  con  la  Po l ic ía  para  la  ap l icac ión  de  la  re fo rma  a l  

a r t í cu lo  332  de l  Cód igo  Pena l  ( ley  an t imaras) .  También  e l  hecho  

de  que  e l  M in is te r io  Púb l i co ,  como  de fenso r  de  la  lega l idad  en  e l  

pa ís ,  se  haya  sumado  a  las  in tenc iones  de l  E jecu t i vo  y  

Leg is la t i vo  y  que  la  Defensa  Púb l i ca  no  haya  in te rpuesto  n ingún 

recurso  de  inconst i tuc iona l idad  con t ra  la  l ey  an t imaras ,  po r  es ta r  

subo rd inada  a  la  Co r te  Sup rema de  Jus t ic ia ,  cons t i tuyen  tamb ién  

t ransgres iones  a l  de recho  de  una  tu te la  jud ic ia l  e fec t i va .  En  ese  

sen t ido ,  e l  CONADEH ha  iden t i f i cado  como pa r te  c ruc ia l  de  la  

vu lnerac ión  de  es te  de recho ,  la  f a l ta  de  un  juez  imparc ia l  que  

conoc ie ra  los  casos  de  asoc iac ión  i l í c i ta ,  en tend iéndose  por  

j uez ,  e l  ó rgano jud ic ia l  en  su  con jun to .  En t re  a lgunas  de  las  

moda l idades  v io la to r ias  reconoc idas  po r  e l  Manua l  sob re  e l  

con ten ido ,  normat i va  y  moda l idades  v io la to r ias  de  los  derechos 

humanos  de l  CONADEH,  es tá  la  neg l igenc ia  o  incompetenc ia  de  

la  Po l ic ía  de  Inves t igac ión ,  la  que  se  puede  ve r  re f le jada  en  las  

de tenc iones de  jóvenes  po r  e l  s imp le  hecho  de  es ta r  ta tuados;  la  

neg l igenc ia  o  incompetenc ia  de l  f i sca l  en  e l  e je rc i c io  de  la  

acc ión  pena l  púb l i ca ,  que  tamb ién  se  re f le ja  con  la  p resen tac ión  

de  reque r im ien tos  f i sca les  po r  asoc iac ión  i l íc i ta ,  basados 

ún icamente  en  p ruebas  inú t i les  como e l  uso  de  ta tua jes ;  la  

i nde fens ión  po r  acc ión  u  om is ión  neg l igen te  o  incompe ten te  de l  

de fenso r  púb l i co ,  demost rada  med ian te  la  om is ión  de  p resen ta r  

l os  recu rsos  co r respond ien tes  con t ra  la  ley  a n t imaras ;  y  las  

in te r fe renc ias  presiones indebidas sobre la independencia de jueces y 

magistrados, demostrada a través de la parcialidad del Poder Judicial con la 

estrategia de seguridad impulsada por el Poder Ejecutivo y Legislativo, mediante 

sus funciones correspondientes. En relación a este derecho, hay un sinfín de 

normas que lo regulan porque es un derecho compuesto, es decir, varios derechos 

conforman la tutela judicial efectiva; sin embargo, es importante rescatar aquéllas 

normas que se refieren a la violación del Estado a raíz de la falta de un sistema 

judicial imparcial: El artículo 83 de la Constitución de la República plantea que 

corresponde al Estado nombrar procuradores para la defensa de los pobres… 
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Darán a ellos asistencia legal y los representarán judicialmente en la defensa de 

su libertad individual y demás derechos; no obstante, ningún defensor público ha 

presentado un recurso de inconstitucionalidad contra la ley antimaras para 

defender los intereses de sus representados. 

También el artículo 90 de la Constitución de la República establece que nadie 

puede ser juzgado sino por juez o tribunal competente con las formalidades, 

derechos y garantías que la ley establece, dentro de las cuales se encuentra, por 

supuesto, la imparcialidad de la persona llamada a juzgar. El Pacto Internacional 

de Derechos Civiles y Políticos en su artículo 14 y la Convención Americana sobre 

Derechos Humanos en su artículo 8, disponen que toda persona tendrá derecho a 

ser oída públicamente y con las debidas garantías por un tribunal competente, 

independiente e imparcial. Asimismo, el artículo 25 de la Convención Americana 

sobre Derechos Humanos establece que toda persona tiene derecho a un recurso 

sencillo y rápido o a cualquier otro recurso efectivo ante los jueces o tribunales 

competentes, que la ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales 

reconocidos por la Constitución, la ley o la presente Convención, aún cuando tal 

violación sea cometida por personas que actúen en ejercicio de sus funciones 

oficiales. Este artículo se aplica en relación al silencio que han mostrado los 

defensores públicos para interponer los recursos efectivos que permitan la mejor 

defensa de los procesados por el delito de asociación ilícita. CONADEH. Informe 

especial con recomendaciones sobre el incendio ocurrido en el Centro Penal de 

San Pedro Sula el 17 de mayo de 2004. El artículo 7 del Código Procesal Penal 

establece que el juzgamiento de los delitos y faltas, así como, el control de la 

ejecución de penas y de las medidas de seguridad, corresponderá a jueces y 

magistrados independientes e imparciales, solo sometidos a la Constitución de la 

República, a los tratados y las leyes. Por ningún motivo los otros órganos del 

Estado interferirán en el desarrollo del proceso. En caso de interferencia en el 

ejercicio de su función, el Juez informará a la Corte Suprema de Justicia sobre los 

hechos que afecten su independencia. Cuando la interferencia o presión 

provengan de la propia Corte Suprema de Justicia, de alguno de sus Magistrados 

o de otro tribunal, el informe será presentado al Pleno de la Corte Suprema de 

Justicia por conducto del Fiscal General de la República. La Ley del Ministerio 

Público en su artículo 1, crea esa institución como independiente de los Poderes 

del Estado, encargado de velar por la legalidad de los procesos penales, artículo 

que se ve afectado con la posición complaciente que ha mostrado esa institución 

con la estrategia de seguridad puesta en práctica por el gobierno. 
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CONCLUSIONES  

 

1 .  Hondu ras  ha  f i rmado  y  ra t i f i cado  una  se r ie  de  t ra tados 

in te rnac iona les  pa ra  la  de fensa  de  los  de rechos  humanos  de  

todos  sus  c iudadanos,  y  a lgunos  ins t rumentos  especí f i cos  que  

t ienen  que  ve r  con  las  pe rsonas p r i vadas  de  l ibe r tad ,  en t re  

e l los ,  e l  Pac to  In te r nac iona l  de  Derechos  C iv i les  y  Po l í t i cos ,  

e l  Pac to  In te rnac iona l  de  Derechos  Económicos ,  Soc ia les  y  

Cu l tu ra les ,  la  Convenc ión  con t ra  la  Tor tu ra  y  O t ros  T ra tos  o  

Penas  Crue les ,  I nhumanos  o  Degradantes ,  las  Normas 

Mín imas  pa ra  e l  t ra tamien to  de  los  Rec lusos ,  los  P r inc ip ios  

Bás icos  pa ra  e l  t ra tam ien to  de  los  rec lusos ,  P r inc ip ios  

Bás icos  pa ra  e l  emp leo  de  la  f ue rza  y  de  las  a rmas  de  fuego 

po r  los  func ionar ios  enca rgados de  hacer  cumpl i r  la  Ley ,  la  

Convenc ión  sobre  la  e l im inac ión  de  todas  las  fo rmas  de  

d isc r im inac ión  con t ra  la  mu je r  y  l a  Convenc ión  sob re  los  

De rechos  de l  N iño .  También  es  s igna ta r ia  de  ambos 

P ro toco los  Facu l ta t i vos  de l  Pac to  In te rnac iona l  de  Derechos 

C iv i l es  y  Po l í t i cos .   

2 .  E l  re ta rdo  de  jus t ic ia ,  e l  aumento  de  las  penas o  la  

l ega l i zac ión  de  la  pena  pe rpe tua ,  as í  como la  reducc ión  de  

los  benef i c ios  a  los  rec lusos  son ,  en t re  o t ros ,  los  fac to res  que  

con t r ibuyen  con  e l  hac inam ien to  ca rce la r io  con  toda  la  ca rga  

de  insa lub r idad  y  v io lenc ia  que  con l leva .  Po r  t an to ,  e l  

hac inamien to  y  l as  cond ic iones  de  v ida  in f rahumana  son  

resu l tado  de l  re ta rdo  de  la  admin is t rac ión  de  jus t i c ia  y  l a  

de f i c ien te  as ignac ión  de  recursos  para  a tende r  las  

neces idades  bás icas  de  las  pe rsonas p r i vadas  de  l ibe r tad .  3 . -  

E l  de te r io ro  de  los  cen t ros  pena les ,  la  v io lenc ia  in t ra  

carce la r ia ,  la  escasa  a tenc ión  méd ica  y  la  carenc ia  de  

p rogramas  de  capac i tac ión  y  rec reac ión  cons t i tuyen  la  f ace ta  

p r inc ipa l  de  las  cá rce les  en  Honduras .  Ta l  parec ie ra  que  es  

necesa r io  que  ocu r ran  mot ines ,  ases ina tos ,  incend ios ,  como 

lo  ocu r r ido  en  la  g ran ja  de  E l  Po rven i r  pa ra  que  la  soc iedad  y 

las  au to r idades  den  una  mi rada  a  los  cen t ros  pen i tenc ia r ios  

de l  pa ís  en  donde  se res  humanos  v i ven  en  cond ic iones  

in f rahumanas,  ind ignas,  en  s i tuac iones g raves  de  

hac inamien to  que  cond ic iona  e l  s i s tema  pen i tenc ia r io  y  la  
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sa lud  de  esas  personas ,  lo  que  se  t raduce  en  una  fo rma  c rue l ,  

i nhumana  y degradan te  de  v i v i r .  

4 . -E l  ma l  es tado  de  las  in f raes t ruc tu ras  carce la r ias  es tá  muy 

v incu lado  a l  hac inamien to  ex is ten te ;  en  e l  momen to  de  su  

cons t rucc ión  se  d iseñaron  en  a tenc ión  a  un  de te rminado  número  

de  pe rsonas  y  en  la  ac tua l idad  las  cond ic iones  de  exc lus ión  y  

marg inac ión  soc ia l  ex i s ten tes  acompañadas  de  un  s i s tema 

jud ic ia l  y  pen i tenc ia r io  ca rac te r i zado  en t re  o t ros  por  e l  re ta rdo  

p rocesa l  y  la  incapac idad  de  se lecc ión  y  c las i f i cac ión  de  los  

reos ,  hace  que  es tos  cen t ros  sean  insu f ic ien tes  pa ra  a lbe rgar  

tan ta  pob lac ión  conv i r t i éndose  en  verdade ras  escue las  de l  

c r imen.  

 


